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Inainte de a incepe.....

.. mentionam ca revista este ilustrata prin bunavointa domnului profesor Chinta Radu si a
doamnei profesoare Chinta Cipriana. Acestea sunt mesajele celor doi artisti pentru
dumneavoastra:

Tn aceastd perioadd de pandemie si post-pandemie suntem doritori de
activitdti creative, menite sd ne scoatd din starea de mahmureala spirituala in care
tindem sa cadem cu totii. De aceea atelierele Clubului Copiilor, ai Scolii I.D Sirbu
Petrila si ilustratia.ro s-au gandit sa realizeze pentru incantarea dumneavoastra
spirituald o serie de desene menite sd ne bucure privirea.”

Prof. Radu Dacian Chinta (www.ilustratia.ro)- profesor de arta populara la Clubul Copiilor
Valea Jiului- Petrila

“Dacd e sa le oferim copiilor teme de desen adecvate varstei lor, trebuie sd le
intelegem starile de spirit, sa le simtim trdirile, sa nu-i speriem cu informatii inutile
si uneori inadecvate. Cu multd experientd in ceea ce priveste educatia plastica pot
sfatui toti copiii cd este foarte bun acest exercitiu de manifestare a talentului si
de exprimare a creativitdtii, exercitiu de realizare a unor lucrari plastice. Menirea
lor este sd dea o stare de bine, dar si sa antreneze gandirea de tip analitic. Asadar
desenul nu ne poate face decat bine, deci... sa desenam!”

Prof. Chinta Cipriana Maria - profesor de educatie plasticd la Scoala Gimnaziala 1.D. Sirbu
Petrila
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Motivatia invatarii limbii romane la ciclul gimnazial

Prof. Andrei Beatrice-Mirela, Scoala Gimnaziala ,Ion Desideriu Sirbu” Petrila

insusirea intregului tezaur pe care 1-a acumulat o natiune de-a lungul istoriei.

Indiferent de obiectivele propuse in cadrul activitatilor desfasurate cu elevii, profesorul trebuie sa
cunoasca nu doar motivatia invatarii, a lecturii, ci si dinamica acestora, deoarece el ne dezvaluie cum se
formeaza, se dezvolta si se schimba atitudinile elevului fata de invatatura.

In acest sens trebuie si abordam problema, deoarece calitatea insusirii limbii si literaturii romane
determind esential Insusirea celorlalte stiinte (istoria, geografia, biologia, fizica, matematica etc.).

Limba romana este prima rubrica din catalog. Si nu este intamplator aceasta. Am in vedere faptul ca
limba romana 1i invata pe elevi in final: sa citeasca fluent in limba romana indiferent de obiectul de studiu; sa
vorbeasca corect romaneste; sd scrie corect romaneste, respectand normele de ortoepie, ortografie si
punctuatie; sa inteleagd importanta ideilor principale, a rezumatului, a schitelor si notitelor, instrumente
absolut indispensabile pentru insusirea noilor cunostinte.

Continuand pe o treapta superioara insugirea notiunilor de limba si literatura, profesorul va urmari cu
perseverentd in mod obligatoriu conturarea mai multor etape: formarea notiunilor de limba si literatura
romand; interiorizarea acestora prin formarea sentimentelor si convingerilor (morale) de insusire constienta
si activa, prin efort propriu; fixarea acestora prin deprinderi si obisnuinte indeosebi de muncd independenta,
cu manualul si cu alte mijloace de tehnologie didacticd; automatizarea acestora prin trasaturi de vointa si
caracter, dezvoltarea gustului si simfului estetic, a capacitatii de a aprecia frumosul din naturd, din viata
noastra de zi cu zi, din societate.

Maiestria pedagogica depinde nu doar de volumul de cunostinte, deprinderi pe care le are elevul, ci
mai cu seama de modul in care stie sd trezeascd acestora interesul pentru: lectura din orice domeniu;
frumoasele noastre traditii populare; atragerea unui numar cat mai mare de elevi la activitatile in afara de
clasa si scoald (cercuri tematice, reviste scolare, spectacole, serbari scolare, excursii tematice etc.);
dezvoltarea aptitudinilor speciale, ca de exemplu creativitatea conjugata cu sensibilitatea elevului; petrecerea
in mod eficient a timpului liber in functie de preferintele proprii.

Doar un dascal capabil sa inteleaga corect motivele reale ale activitatilor la care participa elevii va
intelege atitudinea lor in diverse contexte si va proceda cu tact pedagogic in viitor. Datorita acestui fapt

profesorul de limba romana trebuie: sa dea dovada de un fin spirit de observatie; sa aiba un fin discernamant,
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care sa-1 duca la cele mai bune concluzii; sa posede o cultura temeinica, vasta, sa-1 influenteze pozitiv pe elev;
sd aiba multa rabdare si intelegere fatd de copii; sa colaboreze bine cu familia, cea care-i asigura climatul de
sanatate, de liniste necesar studiului, care ii stimuleaza interesele si placerile intelectuale prin activitati utile
formarii profilului dorit.

Deci toti factorii care concurd la formarea personalitatii elevului trebuie sa faca front comun in
influentarea pedagogica a psihologiei celui educat, avand in vedere: cunoasterea trebuintelor carora le
corespunde motivatia; continutul psihologic al motivelor; valoarea motivelor (cognitive, profesionale,
afective etc.); relatia motivatie-invatare-scop; relatiile sociometrice in cadrul colectivului de elevi; aspectul
temporal al motivelor; situatia scolara si frecventa, evitarea abandonului scolar; folosirea corecta a mijloacelor
de recompensa si pedeapsa; popularizarea activitatilor deosebite si a elevilor ca o activitate relevanta.

La sfarsitul gimnaziului, elevul trebuie sa aiba suficiente elemente de autoeducare si autocontrol,
acesta devenind treptat subiectul propriei pregatiri.

Dar, pentru a se realiza aceste scopuri, se impune ca: guvernantii sa inteleaga ca limba romana este o
prioritate nationald; programa scolara sa fie curatatd de ,,balastul incomod” si sd cuprindd cunostinte
accesibile particularitatilor de varstd; manualele scolare sa contind lecturi atractive si reprezentative ale
literaturii romane (in primul rand marii clasici), sa ofere algoritmii necesari insusirii cunostintelor, sa respecte
logica internd; bibliotecile scolare sa fie dotate an de an cu necesarul de carte (indeosebi in mediul rural, unde
sunt multi copii care nu-si permit sd-si achizitioneze o carte intr-un an scolar), sa asigure accesul unui numar
mult mai mare de copii la fondul de carte; in universitati sa se acorde o atentie deosebita practicii pedagogice
a viitorilor profesori — este imperios necesar; cadrele didactice sa fie aliniate la viata obstei, ceea ce pana in
prezent lasd de dorit. Se impune redarea demnitdtii cadrelor didactice prin toate mijloacele, deoarece ele
creeaza pe tofi specialistii vietii sociale; mass-media, prin activitatile propuse, sa evite elementele de jargon
si argou, care trebuie sa fie eliminate din viata sociald; profesorul de limba romana trebuie sa dea dovada ca
este un bun cunoscator al realitatii lingvistice n timp si spatiu, precum si a influentei factorilor sociali si
psihologici (afectivitatea) in modificarea modului normal de adresare.

Analiza contextului sd nu fie suplinita printr-o analiza gramaticala si nici numai printr-o interpretare
literara a continutului, ci sa realizeze analiza literara, gramaticala si stilistica.

Astfel, elevii trebuie sa recunoasca diferite notiuni, analiza gramaticala trebuie sa dezvaluie structura
limbii organizata potrivit categoriilor lingvistice Intr-un sistem, iar analiza stilistica sa o intregeasca mutand-

0 pe un alt plan de interpretare.
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Deci profesorul de limba si literatura romana nu reduce misiunea sa numai la insugirea cunostintelor,
ci insusirea limbii romane presupune cea mai mare raspundere — aceea de a plamadi personalitatea viitoarelor

generatii de intelectuali romani, de modelare a constiintei cetatenesti, de cultivare in randul viitorilor

specialisti a unor inalte idealuri de libertate si prosperitate sociala.

Didactica moderna si teoria educatiei, militeaza deopotriva pentru cresterea rolului elevilor in procesul
propriilor lor formari, rolul conducdtor al profesorului in activitatea educationald ramane un fapt real.

Schimbarile inregistrate pand acum nu fac decat sa sporeasca rolul activ, formativ, de organizator si

conducator, al profesorului in activitatea de pregatire a tinerelor generatii pentru munca si viata.

Profesorul, fiind cel care cunoaste modelul de personalitate ce trebuie format intr-o etapa data, care
intelege mecanismul complicat al construirii personalitatii, care stapaneste tehnologia activitatii educationale,

care poseda aptitudinile necesare conducerii unui colectiv §i priceperea organizarii vietii acestuia, este firesc

-----

conducatorul procesului educativ

Conducerea activitatii de invatare, crearea motivatiei necesare, dozarea sarcinilor si stimularea

interesului pentru obiectul de invatat pe care 1l preda, evaluarea sistematica a rezultatelor obtinute si Tnarmarea

elevilor cu un stil de munca intelectuala, constituie cerinte de baza ale activitatii sale.

Concluzionand si pornind de la importanta invatdmantului, de la specificul profesiunii si de la
responsabilitatea ce revine profesorului 1n asigurarea dezvoltarii optime a personalititii, se deduce faptul ca

domeniul didactic ar trebui sa beneficieze de cei mai buni candidati. Se tine seama de faptul ca ei vor lucra

cu omul 1n devenire, iar efectele muncii lor se rasfrang asupra intregii vieti a elevului.

Obiectivele trebuie sd {ind seama de principalele aspecte ale pregatirii profesionale: teoretica si
practica, individuala si colectiva. Strategia perfectiondrii trebuie sa fie adecvata obiectivelor urmarite prin

opera de perfectionare, sa fie nu numai de acord cu cerintele unui invatdmant modern, ci sa cultive

autoperfectionarea.

Bibliografie:
1. Bocos M.,- Didactica disciplinelor pedagogice. Un cadru constructivist, Editura Paralela 45, Pitesti, 2008;

2. Cristea S., - Pedagogie generala. Managementul educatiei, Editura Didactica si pedagogica, Bucuresti, 1996;

3. Negovan V., - Introducere in psihologia educatiei, Editura Universitara, Bucuresti, 2006;
4. Salavastru D., - Psihologia educatiei, Editura Polirom, Iasi, 2004.
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Caracterul formativ al utilizarii proiectelor in demersul didactic

Prof. Bauman Cristina, Colegiul National ,Decebal” Deva

Proiectul, fiind o activitate centratd pe elev, 1i da acestuia posibilitatea de a asambla intr-o viziune
personald cunostintele pe care le are, incurajeaza abordarea integrala a Invatarii, raspunzind astfel unei intrebari
esentiale: - ,,Ce pot face cu ceea ce am invatat la scoala?”.

Pe parcursul proiectului, elevii 1si asuma deseori roluri din viata reala si trebuie sa indeplineasca sarcini
pline de semnificatie. Invitarea prin proiecte stimuleaza imaginatia elevilor si faciliteaza transferul achizitiilor
invatarii in viata de fiecare zi.

In scoala traditionald informationalul era pe primul loc , asupra lui se indrepta atentia , el fiind in centrul
instruirii. In cadrul acestei paradigme se pornea de la informatie in ipoteza implicita potrivit careia cel ce
cunoaste informatiile poate automat opera cu ele la un nivel satisfacator. Aceastd conceptie a generat pe alocuri
performante nalte, dar la nivelul masei de elevi a determinat esecuri de proportii , care au obligat sistemul de
invatdmant sa recurga la reforme de mare amploare.

Pretutindeni epoca postindustriala are nevoie de mase mari de oameni cu un nivel de pregatire care sa
permitd utilizarea instrumentelor sofisticate ale noului mileniu, in ciuda precaritatii conditiilor economice
actuale.

Scoala are astazi obligatia de a avea in vedere complexitatea si dificultatea rolurilor pe care le va juca
elevul de azi in societatea viitoare : de membru al unei familii si al unei colectivitati, de cetatean intr-o lume
globalizata ,de producdtor si beneficiar , implicat activ in multiple si variate experiente de viata.

Continutul structural al disciplinelor fizica si chimie , multitudinea de cunostinte si competente specifice
trebuie sa raspunda intrebarilor elevului, sa vind in Tntampinarea dorintelor sale de cunoastere a lumii in care
traieste . Elevul este astfel implicat in mod efectiv in procesul de operare cu noile cunostinte , de dobandire de
noi deprinderi , de achizitionare a unui mod de gandire stiintific , specific fizicii si chimiei .

Ideea invatarii bazate pe proiect a fost lansata de William H. Kilpatrick, prin lucrarea ,,The project
method” (1918).

Proiectul este o metoda interactivd de predare-invatare, care presupune o microcercetare sau o
investigare sistematica a unui subiect care prezinta interes pentru elevi.

Metoda proiectului este fundamentatd pe principiul invatarii prin actiune practica, cu finalitate

reald,ceea ce 11 conferd si motivatia necesara. Invatarea prin realizarea de proiecte reprezinta un mod mai
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cuprinzator de organizare a procesului de invatdmant prin care pot fi satisfacute cerintele unei educatii
pragmatice, in spiritul actiunii si independentei in gandire.

In prezent proiectul este inteles ca o temi de cercetare orientatd spre atingerea unui scop bine precizat
ce urmeaza a fi realizat prin imbinarea cunostintelor teoretice cu activitatea practica. Pentru aceasta, elevii isi
aleg sau primesc o tema relativ cuprinzatoare, pe care o realizeaza in forme variate de studiu, de investigatie si
de activitate practica, fie individual, fie prin efort colectiv, in echipa.

Astfel, proiectul devine concomitent si actiune de cercetare si actiune practica, subordonatd indeplinirii
unor sarcini concrete de instructie si educatie.

Metoda proiectului, ca tehnologie educationald, intruneste un sir de metode de instruire: convorbirea,
disputa, dialogul, problematizarea; metoda euristica, de cercetare, joc de roluri etc., iar selectarea reusita a
tipului proiectului si stabilirea in dependentd de tipul fazelor de activitate a elevilor contribuie direct
proportional la realizarea obiectivului.

Metoda proiectului in procesul educational genereazd o formare individuala, progresiva,
problematizata, pragmatica, socio-relationald, holistica. Valoarea educationald a metodei proiectului consta si
in faptul ca, de rand cu multiplele valente formative ale sale, prin proiect la lectiile de limba franceza elevii 1si
formeaza competentele de comunicare orala atat de importante in studierea unei limbi.

Asadar, realizarea unui proiect reclama concentrarea efortului si a energiei spre realizarea obiectivului
fixat. Pe parcursul realizarii lui, elevul trebuie sa fie pregatit pentru a face unele ajustari in evitarea problemelor
eventuale. Proiectul se bazeazd pe un proces continuu de evaluare, ajustare, racordare, ce contribuie la
perfectionarea capacititilor intelectuale ale elevilor. In cadrul realizarii
proiectului, elevul isi dezvolta esential personalitatea, astfel proiectul ocupand un loc important in viata scolii.
Elaborand un proiect, elevul se dezvolta lucrand alaturi de colegii sdi, avand dorinta de a comunica despre
realizarile, descoperirile si sentimentele sale, dezvoltandu-si astfel si potentialul sau creativ.

Etape posibile in realizarea unui proiect ( Ulrich C., 2000) :

1. Alegerea temei

2. Stabilirea obiectivelor

3. Planificarea activitatilor:

4. Cercetarea sau investigarea propriu-zisa ( care se deruleaza de regula pe o perioada mai mare de timp)
5. Realizarea produselor finale (rapoarte, poster, articole, albume, harti, carti, etc.)

6. Prezentarea rezultatelor/transmiterea acestora celorlalti colegi sau/si altor persoane (elevi din scoala,

profesori, membri ai comunitatii, etc.)
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7. Evaluarea cercetarii/activitatilor derulate individual sau in grup, de catre cadrul didactic sau de catre
potentiali beneficiari ai proiectului produselor realizate.

Metoda utilizarii proiectelor are multiple avantaje :

- faciliteaza nvatarea prin cooperare (lucrul in echipd)

- abordeaza interdisciplinar diverse teme

- dezvolta capacitatile de investigare si sistematizare a informatiilor

- creste motivatia pentru invatare prin apelul la situatii din viata cotidiana si prin implicarea elevilor

- valorifica surse diverse de documentare si informare

- stimuleaza creativitatea elevilor si capacitatea lor de a actiona independent pentru rezolvarea diferitelor
sarcini

- creeaza oportunitatea ca fiecare elev sa participe la realizarea proiectului

- utilizeaza metode moderne de evaluare a activitatii elevilor ( autoevaluarea, portofoliul)

Pentru a se atinge toate aceste obiective,in perioada 2012-2016 , se deruleaza un proiect educational cu
titlul ,,ENERGIA ECO (Obtinerea energiei electrice din legume si fructe)” .

La desfasurarea proiectului participa elevi din clasa a IX-a, cadre didactice cu specializarea: fizica ,
chimie si biologie .

Activitatile care se vor desfasura in cadrul proiectului vor urmari sa completeze in mod armonios
activitatile cu caracter curricular, oferind posibilitatea elevilor sa asimileze notiuni interdisciplinare de fizica,
chimie si biologie, prin studierea cartofului si a rosiei in vederea obtinerii energiei Eco, atragand si sprijinul
membrilor comunitatii.

Activitati propuse in cadrul proiectului:

1. Cum construim o baterie

2. Cat de multe stim despre cartof si patlageaua/tomata rosie ?

3. Ce este licipenul si amidonul ?

4. Cum construim o baterie Eco cu ajutorul patlagelei/tomatei si cartofului

Activitatea finala urmareste obtinerea energiei Eco prin utilizarea patlagelei/tomatei si cartofului drept
sursa. Aceastd activitate urmareste posibilitatea de a transpune cunostintele acumulate anterior sau in timpul
derularii proiectului in activitati practice tip expozitie avand drept finalitate obfinerea energiei verzi Eco.

Acest proiect ofera elevilor posibilitatea unui transfer de cunostinte n situatii diferite de cele din lectii,
oferd posibilitatea ca elevii sa fie sprijiniti in procesul de integrare europeand, sa-si formeze o baza

informationala flexibila pentru a se putea adapta la noile medii sociale si culturale.
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Permite observarea unor abilitati si comportamente care vizeaza formarea unor laturi ale personalitagii
elevilor si a stilului lor de munca intelectuala.

Tema proiectului prezinta interes pentru elevi intrucat leaga notiunile teoretice cu viata lor de fiecare zi
. Obiectivul general propus vizeaza educarea tinerilor in sprijinul protejarii mediului, iar obiectivele specifice
urmarite pe parcursul proiectului sunt:

o sa identifice §i sa reprezinte 1n plan, legumele si fructele din gradina, intdlnite in viata de zi cu zi;

o sd descrie intr-o maniera simpla si clara obtinerea curentului electric, folosind observatia directa,
manualul sau alte surse indicate de profesor;

o sd aplice algoritmul de calcul pe baza formulelor de calcul in rezolvarea unor probleme cu continut
practic - aplicativ;

o sd se integreze in activitatile de grup;

o sd-si asume responsabilitati individuale si de grup.

In cadrul proiectului s-a desfasurat prima activitate , cea in care elevii au studiat modul de producere a
unei baterii, elementele componente si utilizarea multipla pe care aceste dispozitive le au in viata de fiecare zi.
Astfel elevii au studiat fenomenul de electroliza si au realizat practic cate o celuld de elecroliza.

Evaluarea acestei activitati a urmarit sa evidentieze :

o capacitatea de culegere si prelucrare a informatiei (capacitati de tip cognitiv);

o capacitatea de a interpreta structuri/procese bio-fizice si chimice (capacitati de creativ);
o  capacitatea de a utiliza in mod creator diferite tehnici de lucru (capacitdti de creativ);

o capacitatea de integrare in activitatile de grup (capacitate de interactiune sociala);

Profesorul devine astfel ghid al demersului euristic, canalizdndu-i pe elevi 1n directia obtinerii
rezultatelor asteptate, in loc de a le impune intr-o maniera directd dinainte stabilita . Elevul se implica in
activitatea de cautare ( descoperire ), iar profesorul va fi atent la stimularea acestei descoperiri. Invitarea bazata
pe proiecte presupune selectarea de informatii, prelucrarea si sintetizarea acestora, formularea de intrebari care
sd cdlauzeasca investigatia, interactiuni 1n cadrul grupului, comunicarea rezultatelor, corelarea lor, realizarea
unui produs final.

Elevii si profesorul vor lucra impreuna, ceea ce va fi un prilej de cunoastere mai buna a acestora si de
apreciere la justa lor valoare a eforturilor de invatare .( Cerghit 1. ,2002 )

In final, {in sa mentionez importanta metodei proiectului, prin faptul ci constituie o metoda de activare

a elevului prin rezolvarea originald a sarcinilor, prin libertatea de alegere si actiune, prin modalitatea de
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procesare a informatiilor. Metoda proiectului ofera un mediu bogat si semnificativ, in care elevii 1si dezvolta
competente complexe, inerente functionarii eficiente intr-o lume moderna.
Metoda proiectelor, bine aplicatd, este o modalitate atractiva si dinamica de a dezvolta competentele
elevilor, stimuleaza imaginatia elevilor si faciliteaza transferul achizitiilor invatarii in viata de fiecare zi.
Consider ca utilizarea metodei proiectului in cadrul activitatilor didactice va favoriza descoperirea

placerii de a invata, va spori increderea in propriile forte, 1i va face pe elevi sa se simta impliniti.
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Creativitatea la copii si importanta stimularii ei

Prof. Balici Claudia, Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva "Rudolf Steiner” Hunedoara

Perioada scolaritatii, aldturi de caracteristicile specifice perioadei de dezvoltare a copiilor, reprezintd un
progres pentru dezvoltarea psihica, emotionald si cognitivd a acestora. Activitatea scolard va solicita intens
activitatea intelectuald, procesul de insusire gradatd de cunostinte cuprinse in programele scolii elementare,
copilului 1 se vor organiza si dezvolta strategii de Invatare, i se va constientiza rolul atentiei si repetitiei, isi va
forma deprinderi de scris-citit si calcul.

Scoala trebuie sa stimuleze potentialul creative al fiecarui elev, creativitatea devenind educabild in
conditiile abordarii unui management modern in care cadrul didactic este preocupat, in principal, de crearea unui
mediu/climat corespunzator, prin care isi propune sd utilizeze metode modern de invatare, sd3 promoveze
manifestarea liberd a elevilor, dar si sa cunoasca si sd stimuleze potentialul creator al fiecarui elev.

Rolul creativitatii in procesul culturii si civilizatiei este extrem de important, iar in scoala contemporana

este prezentd o vie preocupare pentru educarea creativitatii. Creativitatea nu trebuie vazuta ca un proces necesar
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doar la varsta adulta sau scolara. Necesitatea stimularii creativitatii trebuie constientizata inca din faza prescolara,
aceasta asigurand premisele accederii cu succes la treptele superioare din viatd. Educatorii trebuie sa incerce sa
se adapteze la ideile copiilor fara a incerca sa structureze ideile acestora daca acestea nu se potrivesc cu cele ale
adultilor.

Strategia didacticd este responsabild, in mare parte, de stimularea potentialului creativ al copilului. in
acest sens, ea vizeaza:
stimularea curiozitatii si a trebuintei de cunoastere la copii;
declansarea motivatiei pozitive si afective;
asigurarea unui climat educational dezinhibant, amenajat pe centre de
activitate;
jocul si metode pedagogice active;
conduite didactice flexibile, care permit libera exprimare a copilului,

incurajeaza autonomia, initiativa si creativitatea lui;

valorificarea activitatilor optionale, care pot fi alternative eficiente
celorlalte modalitati privitoare la stimularea creativitatii copilului de varsta prescolara.

Un alt aspect pe care doresc sa-1 evidentiez, este legat de faptul cd, natura creativitatii exista in orice
domeniu, fiind nevoie de creativitate chiar si atunci cand se rezolva o problema de matematica. Un copil poate
fi stimulat sd fie creativ (sd gandeascd) chiar si printr-un simplu exercitiu de brainstorming. Se lanseaza
intrebarea, apoi incep sa vina parerile, ideile. Si bineinteles fara sa existe teama de a gresi, fara o evaluare directa
a raspunsului. Daca evaluam de la inceput, s-a dus creativitatea copilului. Trebuie sa fie deschisi, sd poatd gandi
liber, sa aiba propria opinie despre o anumita tema.

Deoarece, atunci cand adresdm o intrebare, care sd nu fie legata de performanta, n-are importantd din ce
domeniu, elevii incep sa vina cu raspunsuri, sa genereze idei, care mai de care mai diferite, la care profesorii nu
primesc aprobari de genul NU/ DA ( e bine sau nu). Asa sunt stimulati sa gdndeasca, sd asculte toate parerile si
pe baza tuturor parerilor auzite , sa creeze ceva ( o altd idee).

In cazul elevilor, creativitatea reprezinti capacitatea acestora de a identifica probleme si de a gisi solutii
cat mai diferite de cele existente. In urma unui studiu realizat la elevii de gimnaziu, s-a constatat ca elevii cu un
nivel ridicat al creativitatii manifesta o buna perceptie de sine, precum si un set de valori s1 motivatii care 1i fac
sa se diferentieze de colegii lor. De cele mai multe ori, aceste trasaturi pot determina anumite probleme, mai ales
neacceptarea de catre colegi. De asemenea, profesorii nu apreciaza formularea unor judecati originale de catre

elevi, dar i implicarea emotionald a acestora in sarcinile pe care le rezolva. In mediul scolar, profesorii utilizeaza
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relativ putin creativitatea elevilor, iar perceptiile lor asupra creativitatii sunt centrate pe aspectele intelectuale si
pe rezolvarea de probleme.

Scopul explorarii creativitatii in scoala il reprezinta gasirea unor modalitati de stimulare si recompensare
a comportamentului creativ al elevilor. Dintre indicatorii abilitatilor creative ale elevilor se poate observa:
curiozitatea
puterea de concentrare
adaptabilitate
puterea de munca
independenta
nonconformismul

capacitatea de a risca

- F e

intoleranta fata de plictiseala

In jurul conceptului de creativitate au aparut o serie de ,,mituri” , cum ar fi:
> Ideile creative sunt in exclusivitate produsele
inspiratiei iluminatorii. Cercetarile au aratat ca ideile creatoare sunt rezultatele unui efort sustinut, dar si al
implicarii intr-o activitate timp indelungat.

» Randamentul scolar reprezinta principalul indicator al creativitatii elevilor. Elevul cu rezultate foarte
bune este, de multe ori, elevul care prezinta doar opinia profesorului si reda cu fidelitate informatiile existente
in manual. Cu toate aceste, s-a observat ca elevii care au note mari nu sunt foarte creativi. Elevii creativi au
deficiente in formarea capacitatilor pe care le solicitd mediul scolar.

» Creativitatea este o capacitate psihica omogena si unitara. S-a observat ca putem vorbi de creativitate
stiintifica, tehnica, artistica, sociald. Un elev care este creativ la literatura, nu va da dovada de un comportament

creativ §i in gasirea unor solutii inedite la matematica.

> Creativitatea solicita un nivel ridicat al inteligentei. _ ’.‘
1 LV oo €. U
L - .
Educatia poate juca un rol esential in dezvoltarea abilitatilor de gandire % \,'!'_"" /
A
criticd si creativa. De exemplu, profesorii pot sa le ofere studentilor oportunitati de =
(s -
. . . . . . . 2 . . > \ -
a analiza si dezbate diferite idei si argumente. In plus, cadrele didactice pot sa -‘f?' B A
incurajeze elevii sa 1si exprime ideile si sa gaseasca solutii inovatoare la diferite % éT -i':‘. ‘.:’.‘
L

probleme prin activitati precum brainstorming-ul sau proiectele de cercetare.
Gandirea creativa este abilitatea de a gasi solutii inovatoare si de a genera idei noi si originale. Aceasta

abilitate te ajutd sa gasesti solutii creative la problemele intalnite in viata de zi cu zi si sa fii mai inovativ in tot
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ceea ce faci. In plus, aceasta abilitate te ajutd sa vezi lumea intr-un mod nou si s ai o abordare mai ingenioasi
fata de problemele care te afecteaza.

La fel ca orice alta aptitudine, creativitatea are nevoie de stimuli eficienti, asemenea unui muschi ce
trebuie dezvoltat. Rolul sdu esential consta si in faptul ca 1i ajutd pe copii sa-si dezvolte inteligenta emotionala,
sd invete sa gandeasca critic si sa 1si exprime originalitatea de la cele mai fragede varste. Prin intermediul
activitatilor creative, precum desenul usor, jocul de rol sau alcatuirea de povesti, copiii isi pot exprima gandurile
si sentimentele Intr-un mod personal si autentic. Aceastd capacitate de a se exprima 1i ajutd sa-si dezvolte

increderea in propria persoana si sa-si descopere pasiunile si interesele.
BIBLIOGRAFIE:

1. Amabile, T., - Creativitatea ca mod de viata, Editura Tehnica, Bucuresti, 1997;
2. Roco, M., - Creativitate si inteligentd emotionala, Editura Polirom, Bucuresti, 2001;

3. Venera, M., - Educatie pentru schimbare si creativitate, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2008.

Imbinarea metodelor in abordarea orelor de limba francez3i la elevii cu CES

Prof. Biro Ana-Maria, Scoala Gimnaziala ,Ion Desideriu Sirbu” Petrila

”Este imposibil ca elevii sd invete ceva cét timp gandurile lor sunt robite si tulburate de vreo patima.
Intretineti-i deci intr-o stare de spirit placuta, daca vreti si vd primeasca invataturile.

Este tot atat de imposibil sa imprimi un caracter frumos si armonios intr-un suflet care tremura, pe cat
este de greu sa tragi linii frumoase si drepte pe o hartie care se misca.”

(John Locke-“Some Thoughts Concerning Education”)

,La connaissance d’une langue étrangere est importante pour se débrouiller dans la vie, car la langue
représente le plus important moyen de communication et de compréhension avec les autres” spun specialistii
in comunicare. ,,Daca doresti sa eviti un razboi, invata o limba” spune un proverb arab. Se poate trage astfel
concluzia cd a Invata o limba strdina este sinonim cu a crea opunte intre oameni §i culturi, a intelege alte

popoare si modul lor de a gandi, a depasi barierele culturale.
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Problematica educatiei copiilor cu cerinte educationale speciale a devenit In ultimii ani o preocupare
aparte in randul specialistilor. Analizand particularitatile specifice procesului de invatare a copiilor cu diferite
tipuri de deficientd, se ajunge la concluzia ca una dintre calitdtile esentiale ale curriculum-ului scolar vizeaza
un grad cat mai mare de flexibilitate, astfel incat sa permita fiecarui copil sa avanseze in ritmul sau si sa fie
tratat in functie de capacitatile sale de invatare.

In scopul eficientizarii procesului de invitare pentru elevii cu cerinte educationale speciale sunt
invocate cateva repere fundamentale:

e invafarea interactiva care presupune folosirea unor strategii de invatare focalizate pe cooperarea,
colaborarea si comunicarea intre elevi la activitatile didactice, precum si pe interactiunea dintre cadre
didactice, cadre didactice si elevi;

e claborarea in comun a obiectivelor invatarii (educator-elev) deoarece fiecare participant la actul
invatarii are ideile, experientele si interesele personale de care trebuie sa se {ind seama in proiectarea
activitatilor didactice;

e demonstratia, aplicatia si feedbeckul - orice proces de invatare, mai ales in cazul elevilor cu cerinte
educationale speciale, este mai eficient si mai usor de inteles daca informatiile prezentate sunt demonstrate
si aplicate in situatii reale de viata, existand si un feedbeck continuu de-a lungul intregului proces;

e modalitatile de sprijin in actul Tnvatarii - elevii cu cerinte educationale speciale au nevoie in anumite
momente de un sprijin activ de Tnvatare atat in timpul activitatilor desfasurate in clasa, cat si la activitatile din
afara clasei, prin dezvoltarea unui parteneriat educational cu anumite categorii de specialisti, cu familiile
elevilor.

Se impun niste pasi necesari atingerii competentelor specifice studierii limbii franceze.

Captarea atentiei, valorificarea cunostintelor anterioare, prezentarea intr-o forma ineditd a temei si a
obiectivelor, precum si intregul demers didactic, necesitd o abordare inovatoare.

Metodele si procedeele de predare-invatare trebuie sa fie selectate in raport cu scopul si obiectivele
activitatii didactice, continutul lectiei si particularitagile elevilor, stilul de lucru al educatorului. O cerinta
primordiald in educatia postmodernistd o constituie metodologia diversificatd, imbinarea dintre activitatile de
cooperare, de invatare in grup, cu activitatile de munca independenta.

Strategiile didactice interactive ca strategii de grup, presupun munca in colaborare a elevilor organizati
pe microgrupuri sau echipe de lucru in vederea atingerii unor obiective preconizate. Se bazeaza pe sprijinul
reciproc, stimuleaza participarile individuale, solicita efort de adaptare la normele de grup, toleranta fata de

opiniile, parerile colegilor, dezvoltand capacitatile autoevaluative.
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In activitatile didactice destinate elevilor cu cerinte educationale speciale se pot folosi metodele
expozitive, (povestirea, expunerea, explicatia, descrierea) dar trebuie respectate anumite cerinte: s se
foloseasca un limbaj adecvat, corespunzator nivelului comunicarii verbale; prezentarea sa fie clara, precisa,
concisa; ideile sa fie sistematizate; sa se recurga la procedee si materiale intuitive; sa se antreneze elevii prin
intrebari de control pentru a verifica nivelul intelegerii continuturilor de catre acestia si pentru a interveni cu
noi explicatii atunci cand se impune acest lucru.

Pentru elevii cu deficiente mintale utilizarea povestirii ca metoda didactica trebuie sa fie insotita de
suporturi ilustrativ - sugestive sau imagini filmate, deoarece se capteaza mai usor atenfia si este facilitata
implicarea afectiv-motivationala a elevilor in secventele lectiei.

Metodele de simulare , jocul didactic, dramatizare, pot fi aplicate cu succes atat in ceea ce priveste
continutul unor discipline cat si in formarea si dezvoltarea comunicarii la elevii cu deficiente mintale si
senzoriale. Implicarea lor cat mai directa in situatii de viata simulate, trezesc motivatia si participarea activa,
emotionald a elevilor, constituind si un mijloc de socializare si interrelationare cu cei din jur. Metoda
demonstratiei ajuta elevii cu dizabilitati sa inteleaga elementele de baza ale unui fenomen sau proces. Alaturi
de metoda demonstratiei, exercitiul constituie o metoda cu o larga aplicabilitate in educatia speciala, mai ales
in activitatile de consolidare a cunostintelor si de antrenare a deprinderilor.

Formarea continua a cadrelor didactice are in vedere diversitatea elevilor, politicile si serviciile de
sprijin sunt coordonate global, iar politicile pentru copiii cu cerinte educative speciale vizeaza stimularea
participarii 1n activitatile obisnuite 1n clasa. Cresterea calitdtii sistemului de educatie este unul din obiectivele
majore ale politicii guvernului din ultimii ani. Calitate iInseamnd servicii educationale potrivite nevoilor
copiilor.

Eficienta acestor servicii poate fi verificatd folosindu-se indicatorii scolari, cum ar fi: promovabilitate,
abandon scolar, promovarea examenelor scolare, gradul de integrare profesionala.

Politicile care privesc rezolvarea dificultatilor comportamentale sunt legate de politicile de sprijin al
activitatii de invatare.

Metodele interactive nu sunt o solutie unica pentru imbunatatirea actului didactic, ci presupun o
imbinare armonioasd cu metode tradifionale, toate sub imperiul maiestriei didactice. Printre metodele care
activizeaza predarea-invatarea sunt si cele prin care elevii lucreaza productiv unii cu altii, 151 dezvolta abilitéti
de colaborare si ajutor reciproc. Ele pot avea un impact extraordinar asupra elevilor datorita denumirilor foarte
usor de retinut. Cheia unei ore reusite consta in colaborarea si intelegerea profesorului cu elevii, in participarea

efectivd a acestora, strategia si metodele folosite de profesor fiind esentiale. Astfel, se recomanda o
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L~impletire” a metodelor traditionale de predare-invatare cu cele noi si nu o respingere totala a acestora, cat si
o adaptare a metodelor tradifionale la contextul actual.
e o Bee Tim g o g e Tl N TN
A invata pe copil nu Inseamna sa-i dim adevarul nostru, ci sa-i dezvoltam propria gandire, sa-1 ajutam

sd inteleaga cu gandirea lui lumea." (I. Cerghit).
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Efectele relatiei profesor-elev asupra procesului educational

Prof. Blaj Mihai Alexandru, Liceul Teoretic "I. C. Bratianu”, Hateg, judetul Hunedoara

In discutia referitoare la coeziunea sociala, parteneriatul scoali-comunitate devine unul dintre aspectele
cele mai importante ale ei, indeosebi pentru ca in cadrul acestui parteneriat tofi actorii comunitatii pot fi
mobilizati §i pot actiona pentru a sprijini elevii si familiile lor pentru a depasi problemele cu care se confrunta,
fie ele sociale, economice sau culturale. Scoala este unul dintre cele mai importante locuri in care colaborarea
cu comunitatea se poate realiza, tocmai datoritd faptului ca ea se afld in contact permanent atat cu elevii si
familiile lor cat si cu ceilalti actori sociali.

Relatia profesor-elev reprezintd una dintre problemele majore ale invatdmantului in general. Sensul
formativ al invatdmantului contemporan impune mai mult ca oricand luarea in consideratie a relatiei profesor-
elev pe fondul careia se realizeaza o modelare a comportamentului elevului, precum si sarcinile complexe ale
formarii personalitatii acestuia.

De asemenea, calitatea acestor relatii s-a dovedit a fi In stransa legatura cu functionarea sociala a elevilor,
cu lipsa problemelor comportamentale, cu implicarea In activitatile de invatare si, ceva mai slab, cu
performantele academice. Asadar, impactul acestui tip de interventie, desi relevant asupra performantei scolare,
este in principal asupra dezvoltarii sociale si a comportamentelor pozitive. Un elev care se implica in viata lui

de zi cu zi, in proiecte de voluntariat sau pur simplu care isi 1a inima in dinti cand vine vorba de proiecte, reuseste
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sa capteze atat atentia altor elevi prin vivacitate, dar si a profesorilor prin seriozitate, devenind astfel un exemplu
pentru ambele categorii.

In viziunea pedagogiei moderne relatia profesor-elev este conceputi ca o relatie de mare complexitate
care implica un dialog permanent intre cei doi factori, educator si educat, o comunicare reciproca angajand toate
laturile personalitatii acestora.

Fiind un act ce tine de sfera relatiilor interpersonale, actul educativ, eficienta sa se decide pe terenul
raporturilor concrete zilnice dintre profesor si elev. In problema relatiei profesor-elev, pe langi o bogati
experientd pozitiva ce s-a acumulat in decursul anilor, se constatd ca uneori predomina arbitrariul, practici
invechite si prejudecati pe care o atitudine conservatoare le mentine.

Relatiile dintre profesor si clasa se polarizeaza, in general in sentimente de simpatie, Incredere reciproca
sau, dimpotriva, de antipatie, neincredere si chiar ostilitate. Sunt si cazuri cand contactul spiritual dintre profesor
si elev nu trece de zona indiferentei: clasa nu exista pentru profesor si nici profesorul pentru clasa.

Sursa de nemultumire a elevilor isi are originea in comportamentul unor cadre didactice, in imaginea
deformata pe care unii elevi o au despre profesori si profesorii despre ei.

Utilizarea noilor tehnologii didactice, instruirea programata, duc in cele din urma tocmai la selectionarea
si intarirea comportamentelor adecvate, la realizarea in conditii optime a conexiunii inverse, la aprecierea
performantelor scolare ale elevilor pe baze stiintifice si in conditiile unei obiectivitati stiute.

Ca bun pedagog, pus in fata elevului pentru a-1 forma si nu numai de a-i transmite cunostinte de
specialitate, profesorul trebuie sa acorde o atentie sporitd modului de distribuire a pedepselor si recompenselor,
a aprecierii pozitive si negative, pentru ca acestea sa-si atingd scopul, generand efectul scontat. Daca foloseste
in mod exagerat dojana si daca aceasta nu pastreazd un caracter limitat, ci ia forma unei deprecieri globale, de
genul ,,nimic nu stii”, ,,nu esti bun de nimic”, se poate ajunge la o depreciere a personalitatii elevului.

Cadrele didactice care stimuleaza elevii prin lauda, obfin rezultate mai bune in procesul educational.
Acestia apreciaza pozitiv elevii asa-zis ,,problema” chiar §i pentru unele progrese minore, incercand astfel, sa le
dezvolte acestora, In mod permanent, increderea in fortele proprii. Dacad profesorul foloseste corect aprecierea
elevului, va asigura succesul demersului sau educativ. Atunci cand un profesor ii spune unui elev ,,nimic n-o sa
se aleagd de tine”, el nu apreciaza numai o situatie prezentd, ci isi exprimd convingerea personald, previziunea
asupra dezvoltarii viitoare a acestuia, ceea ce ar putea conduce la influentarea decisiva a viitorului acestuia, prin
scaderea stimei de sine, prin demoralizare si abandon. Performantele elevului nu numai ca nu vor creste, ci vor

scadea atat de mult incat ar putea pune in pericol dezvoltarea psihica viitoare a acestuia.
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Practica scolara traditionala ne-a ldsat imaginea profesorului care vrea sa domine elevii si sa-i
subordoneze. Intr-un asemenea climat nimic nu se face din convingere si pasiune. Este necesar si se faci trecerea
de la vechiul tip de relatii in care profesorul colaboreaza cu elevii.

Principala activitate a profesorului nu va fi predarea ci angajarea elevilor in investigatii si lucrari
independente. Relatiile bazate pe stima si respect reciproc reclama si un limbaj adecvat. Expresiile ironice si
jignitoare tulbura atitudinea elevilor fata de profesorul lor si iIngreuneaza crearea unui climat favorabil muncii
creatoare in clasa.

Pentru o comunicare eficienta trebuie sa tinem seama de cateva reguli simple si anume: dorinta de a
intelege si a asculta, sd stii sa asculti, disponibilitate, implicare, discernamant si obiectivitate In evaluarea
comportamentelor elevilor, onestitate, bunavointa, incredere reciproca, respect reciproc, flexibilitate in gandire,
tolerantd, complementaritate, sentimentul de daruire, gasirea unui limbaj comun, altruism, interese comune,
preocupari comune, cooperare, curaj, indrazneald, sa dai celuilalt putere, simtul umorului.

Un profesor bun trebuie sa stie calea pe care s-o aleagd pentru ca relatia profesor-elev sa fie cat mai
eficientd. Profesorul trebuie sa inspire incredere elevului in fortele sale, sa prinda curaj, sa-1 faca sa se implice
in relatia de comunicare, sa reuseasca sa-1 antreneze intr-o discutie constructiva. E necesar ca elevilor sa li se
transmitd acea sete de cunoastere, acea disponibilitate si flexibilitate in gandire, dorinta de comunicare.
Profesorul trebuie si tina seama de opiniile elevilor, de dorintele acestora, de personalitatea fiecaruia in parte. In
relatia profesor-elev trebuie avut in vedere, nu in ultimul rand, si personalitatea elevilor. Anumite cerinte
influenteaza personalitatea fiecaruia putand deveni, cu timpul, constante ale personalitatii.

Atitudinile empatice, afectivitatea pozitiva a cadrului diactic fata de elevi au o influenta buna in climatul
de invatare si a dezvoltarii socioafective a copiilor.

Un rol important in relatiile cadrului diactic / elev il are cooperarea datd de implicarea copiilor in
activitatile scolare si extragcolare ducand la o atmosfera plinad de respect, armonie in clasa respectiva.

Profesorul trebuie sd sesizeze si sa incurajeze orice Incercare a copiilor de a se apropria de ea. Tonul
afectiv optim al relatiei educator-copil exclude autoritarismul, infricosarea, amenintarea copiilor, dar si atmosfera
permisiva si formalismul.

Un alt aspect important al relatiilor dintre profesor si elev se adreseaza efectelor pe care aceste relatii le
au asupra profesorilor. Experientele relationale ale profesorilor cu elevii lor constituie sursa zilnica de emotie
pozitiva a profesorilor, cu efecte asupra starii de bine a acestora. Si profesorii invatd din aceste experiente,

imbunatatindu-si astfel metodele de predare, conturandu-si starea de bine si generand astfel o mai buna implicare.
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Relatiile pozitive profesor-elev constituie surse de emotii pozitive si satisfactie care mentin profesorii in
cariera didactica. Studiile aratd ca profesorii care reusesc sa construiasca legaturi apropiate cu elevii lor, care se
simt valorizati si apreciati de elevi si care simt ca eforturile lor au efecte pozitive asupra elevilor, se simt mai
fericiti s1 mai multumiti de profesia aleasa.

Relatiile pozitive profesor-elev au efecte benefice mai degraba asupra elevilor cu risc crescut de esec
scolar. Printre acestia se numara cei care fac parte din grupuri etnice minoritare, cu statut socio-economic scazut
sau cei cu dificultati de invétare. Multe din rezultatele studiilor din aceastd zond sunt insa eterogene si
neconcludente; desi concluzia aceasta este fundamentata teoretic, ea nu este sustinuta inca de dovezi empirice

masive.
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Lucruri interesante despre cele mai populare atractii turistice

Prof. llea Ciprian, Colegiul Economic ,HERMES"” Petrosani

In fiecare coltisor de pe planeti putem gisi o sumedenie de obiective turistice. Unele sunt vizitate anual
de milioane de turisti, altele raiman inca mai putin descoperite, dar la fel de fascinante. Unele au fost create de
naturi, altele de méinile omului. insa fiecare obiectiv merita si fie descoperit. Si cand este vorba de calitorii,
intelegem cd nici o viatd intreagad nu ne ajunge pentru a descoperi lumea in care traim.

V-ati intrebat vreodata ce se Intampla cu monedele aruncate de cétre turisti n Fontana di Trevi? De ce

minaretele Taj Majal sunt inclinate? Sau cum ardtau inainte renumitele statui de pe Insula Pastelui?
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Mai jos aveti raspuns la aceste intrebari si alte lucruri interesante despre cele mai populare atractii turistice din

lume, lucruri pe care foarte putini le stiu.
1. Statuile Moai de pe Insula Pastelui au avut ochi

Desi ne-am obisnuit cu imaginea statuilor uriase fard ochi,
oamenii de stiintd au descoperit ca initial acestea ardtau altfel.
Statuile fusesera dotate cu ochi din coral si aratau aproape vii.
Dupa aceasta descoperire, unei statui i-au intors imaginea de

altadata.

2. Catedrala Sagrada Familia si proverbele

Printre spanioli circuld o vorba foarte
populara: ,, Cand va fi finalizata Catedrala Sagrada
Familia”. Sensul acestei expresii se gaseste si in
proverbul nostru: ,,Cand vor zbura caii”. Constructia
edificiului a Inceput in 1882. Sunt 138 de ani de la
inceputul lucrarilor, iar cand se vor finaliza, nu se stie.

| Lucrarile sunt dificile si finantate doar din sume

donate.

3. Turnul Londrei dispune de apartamente private

Chiar daca Turnul Londrei este in primul rand un
obiectiv turistic renumit, aici se gasesc si apartamente care
nu apartin familiei regale. In apartamente locuieste
personalul responsabil de Turn. Totodata, aici sunt gazduiti
oameni renumiti, veniti la Londra din diferite colturi ale

lumii.
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4. Podul Golden Gate din San Francisco are o echipa de zugravi

Podul Golden Gate are o lungime de 2737 m. Si nu
este rosu. Desi la prima vedere multi vad aceasti culoare. in
o realitate, podul este vopsit cu un amestec unic de culori, propus
de arhitectul Irwing Morrow. International Orange este
culoarea oficiala. In prezent, lucririle de vopsire, care au loc

in functie de starea podului si doar pe portiunile afectate de

coroziune, sunt realizate de o echipa formata din 38 de zugravi.

S. Semnul HOLLYWOOD s-a pastrat gratie unui muzician rock

Semnul ,,Hollywood” a fost instalat in anul 1923
dar cateva decenii mai tarziu, in anul 1978, una din
literele “O” sa distrus semnificativ. Alice Cooper, un
muzician rock, din banii proprii a restaurat litera si a
lansat o campanie publica pentru restaurarea semnului
Hollywood. Campania a inregistrat rezultate bune, au

fost donate zeci de mii de dolari pentru inlocuirea

literelor cu unele mai durabile, confectionate din otel.

6. Statuia Libertatii are picioare grecesti

E W
"

In Grecia si Roma Antica se considerd ca degetul

aratator de la picior trebuie sa fie mai lung decat degetul mare.
O astfel de constructie a piciorului se observa la toate statuile
antichitatii. Si Statuia Libertatii, imbracatd in vesminte

specifice Greciei antice, nu este o exceptie.
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7. Minaretele Taj Mahal intentionat au fost construite inclinate

Toate cele 4 minarete ale mausoleului Taj Mahal
sunt usor inclinate in exterior. Aceasta este 0 masurd de
protectie, in cazul unor cutremure de pamant sau altor
catastrofe. Daca turnurile se darama si cad, nu vor afecta

mausoleul.

8. Turnul din Pisa se indreapta

Expertii de la Universitatea din Pisa sunt mereu cu
ochii pe cea mai populari atractie turisticd a orasului. In
2018, acestia au descoperit cd din anul 1998 turnul s-a
indreptat cu circa 4 cm. Totul se datoreaza lucrarilor de
restaurare. Turnul din Pisa este vizitat anual de 5 milioane

de turisti. Astfel de turnuri inclinate existd in Canada,

Olanda, China, Germania, Polonia si alte tari.

9. Autoritatile din Praga au dezinstalat felinarele electrice de pe Podul Carol

Desi in 1985 au fost finalizate lucrarile de
electrificare a regiunii, in ultimii ani podul din Praga,
este iluminat doar prin intermediul felinarelor cu gaz.
Autoritatile sunt de parere cd aceste felinare se

incadreaza mai bine cu imaginea istorica a orasului.
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10. Havuzul Trevi este curatat in fiecare noapte de monede

Turistii arunca in cel mai popular obiectiv turistic

din Roma o gramada de monede, astfel havuzul trebuie in

Importanta activitatilor extracurriculare in demersul didactic

Prof. Inta Ramona-Estera, Colegiul Economic ,HERMES” Petrosani

,»3a nu-1 educadm pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si
nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.”

(Maria Montessori —“Descoperirea copilului™)

Personalitatea umana se dezvolta si se imbogateste treptat din aspecte cat mai cuprinzatoare ale lumii
inconjuratoare. De aceea activitatea copilului nu trebuie sa se limiteze la spatiul si timpul scolar. Acesta trebuie
sa ia contact cu mediul natural §i social, ceea ce presupune o gama variata de relatii comportamentale.
Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporand noi conotatii, date mai ales de schimbarile fara
precedent din toate domeniile vietii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ.Educatia depaseste
limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al
umanitatii. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii umane, iar dezideratul educatiei
permanente tinde sa devind o realitate de necontestat.

Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire. Societatea in care trdim cere oameni in a caror
formatie caracterul si inteligenta au roluri egale. Eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregateste
copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii
personalititii copiilor. Invitimantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic si

socioafectiv, pentru o cat mai usoara integrare sociala.
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Activitatile extrecurriculare vin ca o completare fireasca a orelor de curs. Ele trebuie sa atinga obiective
prioritare ale procesului instructiv-educativ:
> Dobandirea de noi cunostinte din diverse domenii.
Educarea atitudinii copilului fata de scoala.
Cultivarea respectului fata de sine si fata de semeni.
Dezvoltarea capacitatilor creatoare ale elevului.

Formarea unor deprinderi utile zi de zi.

W4 AVASNARAVAR

Educarea n spiritul dragostei fata de natura.

Activitatile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la dezvoltarea
inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber. Avand un caracter
atractiv, copii participa intr-o atmosfera relaxantd, cu insufletire si daruire, la astfel de activitati. Activitatile
extrascolare se desfasoara intr-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul
scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual.

Oricat ar fi de importanta educatia curriculara, ea nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra
copilului. Raméane cadrul larg al timpului liber al copilului, In care viata capata alte aspecte decat cele din
procesul de invatare scolara.

Activiatile de acest gen cu o deosebita influentd formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice:
plimbari, excursii, tabere, colonii.in cadrul activitatilor organizate Tn mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii
se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice.
Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimentul
de respect si dragoste fata de natura, fatd de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor In natura,
copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si
modelaj , 1ar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie.

Acest tip de activitati pot avea o mare importanta in predarea limbilor moderne. Exista o serie intreaga de
materiale didactice care pot fi realizate ca si produse ale activitatilor extracurriculare. Se pot folosi cu succes
proiectele si jocurile pentru stimularea si dezvoltarea creativitatii elevilor. Proiectele pot ajuta elevii sa exerseze
limba in lumea reald si aduc o schimbare atat pentru elevi, cat si pentru profesori ei ies din clasd in mediul
natural. In cadrul proiectului elevii folosesc cunostinte si din alte domenii: arte, istorie, muzica, geografie,
istorie etc., ceea ce duce la interdisciplinaritate. Elevii invata cu succes cand in timpul activitatii vad si asculta
in acelasi timp sau ei si amintesc mai bine cand se folosesc de simtul tactil, miros, gust. Proiectele in mediul

natural ajuta elevul sa exerseze abilitati academice precum: luarea notitelor, clasificarea, marcarea etc. Faptul

SCOALA GIMNAZIALA ”1.D. SIRBU” PETRILA & LICEUL TEHNOLOGIC “DIMITRIE LEONIDA” PETROSANI 26



”24EDU- Doi pentru educatie” — Nr.4

ca activitatile au loc Intr-un decor natural 1i ajutd pe unii elevi sa-si depaseasca emotia si uneori pot duce la
invatare efectiva.

Proiectele Erasmus au o importantd deosebitd pentru intreaga scoald. Acestea sunt activitati extracurriculare
care antreneaza o mare parte din elevii unei scoli, alaturi de profesorii lor. Aceste proiecte ofera elevilor
posibilitatea de a descoperii culturi europene, de a folosi informatiile in cadrul orelor incluse in curriculum.
Ofera posibiltatea muncii n echipd. Ne invatd cum sd facem parte dintr-o echipa si cum sd descoperim
avantajele colaborarii. Este de asemenea un bun exercitiu de limba straina.

Prin activitati extracurriculare, elevii sunt deseori pusi in situatii de viatd concrete. Spre exemplu vizite la
aziluri de batrani starnesc in inimile copiilor sentimente de grija si de respect pentru cei varstnici. Prin activitati
de ecologizare a mediului inconjurator, elevii dobandesc un set de reguli, gesturi si comportamente concrete si
pozitive fatd de crearea unui mediu sanatos de viata.

Serbarile scolare cultiva sensibilitatea fatd de frumos. Educa starea de sensibilitate, de emotivitate.
Descoperirea talentelor, a propriilor aptitudini ofera elevilor posibilitatea descoperrii de sine, a valorii personale
in competitie cu valorile celorlalti. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate
constitui de asemenea o sursa de informatii, dar 1n acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni
interesante.

Activitatile extracurriculare sunt atractive la orice varsta. Mediul de actiune fiind diferit, iar tehnicile de
instruire fiind altele, contribuie la dezvoltarea spiritului de observatie, imbogatesc memoria vizuala si auditiva,
formeaza gindirea operatorie a copilului cu calitatile e1 de echilibrare, organizare si obiectivare.

In concluzie putem spune ci activitatea extracurriculari e o componenti educationald valoroasi si eficientd
careia orice cadru didactic trebuie sd-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare, atat in
modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii,asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita

stimularea creativa a elevilor.

Bibliografie:

1. Eleonora Radulescu, Anca Tirca — Educatia civica prin activitati extragcolare cu caracter
interdisciplinar, Ed.Educatia 2000+, Bucuresti, 2004;

2. lonescu, M.; Chis, V.,Mijloace de invatdmant si integrarea acestora 1n activitatile de instruire
si autoinstruire, Editura Presa Universitard Clujeana, Cluj-Napoca, 2001;

3. Lespezeanu M., Traditional si modern in invatdmantul prescolar, Editura S.C. Omfal,
Bucuresti, 2007;

3. Popescu M. - Implicarea comunitdtii in procesul de educatie. Editura Corint, 2000.

SCOALA GIMNAZIALA ”1.D. SIRBU” PETRILA & LICEUL TEHNOLOGIC “DIMITRIE LEONIDA” PETROSANI 27



”24EDU- Doi pentru educatie” —Nr.4

Cheia sanatatii si longevitatii - antioxidantii
Prof. Mititelu Ana-Maria, Scoala Gimnaziala "I.D. Sirbu” Petrila

Compusii naturali care au posibilitatea de a reduce efectele
toxice ale radicalilor liberi se numesc antioxidanti.

Radicalii liberi sunt dusmani de temut ai tineretii si
sanatatii, datoritd lor ne mbatraneste pielea Inainte de

vreme, suntem amenintati cu infarct si cu cancer.

Suprasolicitarea fizica sau psihic genereaza radicali liberi.
Favorizeaza de asemenea, aparitia acestor particule agresive temperaturile foarte ridicate, razele ultraviolete si
Roentgen. Patrunderea in organism a radicalilor liberi venind din exterior se face prin : fumul de tigara, alcool,
medicamente, gaze de esapament, pesticide, metale grele si reziduuri confinute in alimente. Organismul a
dezvoltat strategii de aparare contra atacului radicalilor liberi, deoarece un surplus din acesti agresori duce la
afectarea tesuturilor.

Dintre aceste strategii fac parte si antioxidantii, niste neutralizanti ai radicalilor liberi, care 1i descompun,
devenind astfel inofensivi. Organismul isi produce antioxidanti cu ajutorul unor oligoelemente ca zincul,
seleniul si fierul, obtinute din alimentatie.

Antioxidantii cei mai importanti pentru organism sunt:

- vitaminele A,C si E

- coenzima Q10

- betacarotenul ( provitamina A)

- acidul gras alpha

- polifenoli vegetali ( din vinul rosu)

Toate aceste substante trebuie introduse In organism prin alimentatie.

Fructele si legumele sunt pline de antioxidanti. In continuare voi enumera citeva fructe si legume
superoxidante, in ordinea descrescatoare a puterii lor: prune uscate, coacdze negre, mure, afine, capsuni,
zmeura, stafide, avocado, struguri albi, cirese, kiwi, portocale, grapefruit roz, banane, mere, caise, piersici,
spanac, broccoli, conopida, fasole verde, rosii, varza de Bruzelles, mazare, telind, dovlecei, castraveti etc.
Fructele de padure sunt pline de vitamine, minerale si fibre. Fie ca sunt afine, cdpsuni, mure sau zmeura, toate

contin o cantitate uriaga de antioxidanti, care ajuta la lupta Impotriva cancerului.
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Surse de antioxidanti Prunele uscate si stafidele prin pierdere apei devin mai

Acai Berry
Struguri rosii

— concentrate 1n antioxidanti, dar aduc si riscul unor -calorii
suplimentare.
Ciocolata amaruie este sursa de antioxidanti si buna dispozitie,

cu mai pugine calorii decat celelalte forme de ciocolata.
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Abordarea strategica a comunicarii

Prof. Todorici Monteola-Ilona, Colegiul Tehnic ,,Constantin Brancusi” Petrila

Comunicarea, atat cea didactica cat si cea de la nivelul societatii, ramane o problema deschisa pentru
informatii sd fie minima, obtinandu-se o satisfactie pentru ambii interlocultori, si in care ceea ce se recepteaza
sd coincida intr-o masura semnificativa cu input-ul de la capatul emitere.

Comunicarea trebuie sa usureze invatarea rolurilor sociale si a contactelor umane, ceea ce inseamna
asimilarea regulilor de dialogare civilizata, de a asculta si vorbi, de a pune intrebdri si a rdspunde, de a emite si
descifra mesajele verbale, paraverbale si nonverbale.

Relatiile de comunicare se pot instaura cu usurintd in conditiile in care, in clasa, se creeaza o atmosfera
placutd, de respect si simpatie cu efect stimulativ. O comunicare pedagogica se va intemeia pe respect, In
madsura in care educatorul 1l evidentiaza. Interlocutorii - si in situatia de invétare - au nevoie sa-si indeplineasca
dorinta de cunoastere, fard insa a renunta la propriile identitati.

Comunicarea pedagogica este una orientatd, de ghidare, de dirijare in functie de obiectivele stabilite. Aceasta
se face prin ordinea de prezentare a cunostintelor; prin procedeele de evidentiere a cuvintelor cheie si a

principiilor de interpretare - prin semnele si simbolurile folosite; prin instructiunile oferite; prin modul de
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formulare si ordonare a intrebdrilor; prin organizarea introducerii in tema; prin rezumatele oferite; prin
exemplele si schemele utilizate. Este, asadar, o comunicare bazata pe obiective si pe nevoile, posibilitatile si
dorintele elevilor.

Oamenii se angajeaza, in interactiuni comunicationale din multiple motive : satisfacerea nevoilor, realizarea
unor scopuri specifice, atractia personald sau pentru desfasurarea unei activitati In comun. Comunicarea In
oricare dintre aceste ipostaze are, intrun grad mai mare sau mai mic, un caracter intentional, ceea ce presupune
anumite scopuri si obiective.

In acest context, limbajul, ca mijloc de comunicare, indeplineste cinci functii:

* dialectica - in sensul antic al termenului, al descoperirii adevarului pe calea argumentarii contradictorii;

* practica - de provocare a unei actiuni,

* afectiva - de exprimare a sentimentelor si emotiilor;

* ludica - legata de joc si distractie;

* catharsis - de eliberare de tensiuni interioare.

Comunicarea focusata pe obiective este mult mai pragmatica decat cea din alte contexte in care ne folosim
de limbaj. De aceea stabilirea unui obiectiv general si a unor obiective specifice si punctuale capatd o atentie
mai mare. In functie de scopul prioritar, putem identifica mai multe forme de comunicare:

* Informarea, transmiterea de informatii - comunicam pentru a oferi celorlalti informatiile de care au nevoie
ca sd 1a decizii corecte si sa-si indeplineasca sarcinile de munca la un standard ridicat. Aceastd forma se
concentreaza doar pe calitatea mesajului si nu mai este relevant ce anume face cu el, adica ce efecte provoaca
aceasta in termeni de actiuni sau comportamente adoptate.

* Instruirea este un tip de comunicare mai amplu decdt cel anterior intrucdt comunicatorul este interesat §i
de urmarirea efectelor - se asteapta ca interlocutorul sa actioneze dupa terminarea episodului intr-un mod diferit
decat ar fi facut-o fara primirea instructiunilor s1 explicatiilor.

* Cautarea de informatii - reversul informarii este cautarea de informatii necesare pentru luarea deciziilor si
pentru indeplinirea altor tipuri de sarcini. Receptorul, nu emitatorul, are de aceastd datd un rol activ. El
selecteaza sursele unde poate gasi informatiile si apeleaza la metode specifice, cum ar fi lectura, punerea
intrebarilor, incurajarea vorbitorului ori chiar ascultarea fara a interveni in discutie.

* Influentarea - procesul de comunicare devine si un proces de persuasiune, prin care se induc convingeri si
valori altor persoane, influentand gandirea si actiunile lor.

Daca se are in vedere cd cele mai multe dintre notiuni au multiple semnificatii, atunci vom recunoaste o

relativa indeterminare a limbajului didactic. Aceasta relativa libertate poate fi inteleasd in sensul ei pozitiv,
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favorizand gandirea si formularea exprimarii potrivite, dar poate deveni si obstacol cand se transmit cunostinte
noi.

In comunicarea didacticd trebuie si fim precisi si expresivi, in acelasi timp, prin claritate si concizie
facilitand atat transferul cat si infelegerea mesajului transmis; informatiile transmise trebuie adaptate scopului,
obiectivelor didactice si nivelului intelectual al cursantilor.

Centrarea pe obiective a elevului, a profesorului si mediului de Invatare prezintd invatarea Invatarii, altfel
spus, comunicarea didacticd este una evaluativd si autoevaluativa atat pentru profesor cét si pentru elev. in
acest context se evidentiaza raportul dintre limbajele verbal, paraverbal si nonverbal utilizate de profesori in
corelatie cu obiectivele didactice si cu partenerii elevi. Stilul profesorului defineste predominanta verbal-
nonverbal prin atitudinile personale care demonstreaza ceea ce crede, dar si ceea ce asteapta de la elevi, ceea
ce respinge si ceea ce accepta in dialogul educational.

In scoala se regidsesc si bariere de comunicare cum ar fi distorsiunile sau inexistenta unui repertoriu comun
intre profesor si elev/student care duce deseori la perturbarea comunicarii. Supradncarcarea informationala care
pune elevul in fata unei abundente extreme de informatie poate duce la dezvoltarea unui refuz fata activitatea
respectiva, la confuzii, epuizare fizica si motivationala.

Astfel, cadrele didactice trebuie si invete deopotriva cu elevii si chiar de la acestia. In acest mod profesorul
si elevii/studentii trebuie sa se influenteze unul pe altul dialogul devenind mai viu si mai nuantat in functie de
asteptarile ambilor termeni ai relatiei implicate in activitatea didactica si nu in mod unilateral.

Fiind un proces atat de complex, comunicarea didacticd cunoaste mai multe abordari si mai multe definifii.
In literatura de specialitate nu existd un consens asupra conceptului de comunicare didactica, astfel ci se mai
utilizeaza si cel de comunicare educationald sau pedagogicd, care mijlocesc fenomenul educational in
ansamblul sdu, indiferent de continuturile, nivelurile, formele sau partenerii implicati. Fata de acestea,
comunicarea didacticd apare ca forma particulara obligatorie in vehicularea unor continuturi determinate
specifice unui act de invatare sistematica asistata.

Din perspectiva educatiei formale comunicarea didactica constituie baza procesului de predare si asimilare
a cunostintelor in cadrul instututionalizat al scolii i Intre parteneri cu statusuri determinate: cadrele didactice
ca principali agenfi educationali si cele ale elevilor sau studentilor , in subordonarea nemijlocita fatd de
conducerea unei asemenea institutii.

Comunicarea didactica nu este numai o activitate ce pune in relatie cadrul didactic si elevul pentru realizarea
unor obiective comune, este si un proces psihosocial de influentare prin limbaje specifice a atitudinilor,

comportamentelor, convingerilor, a comportamentelor, a componentelor motivational-afective si volitive.
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Orice cadru didactic trebuie sa fie constient de responsabilitatea fatd de cuvantul rostit intr-o societate in
care totul se petrece sub semnul rapiditatii, in care greselile de exprimare sunt considerate fara importanta si in

care nimeni nu rdspunde pentru ce a spus, in care nimeni nu asteapta raspuns la interventia sa intr-o conversatie.

Bibliografie
1. Cosmovici A., Luminita [acob,-Psihologie scolara, Editura Polirom, 1999;
2. Jude 1.-Psihologie scolara si optim educational, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2002;
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Solutii normative pentru cresterea eficientei comunicarii orale

Prof. Dr. Tene Simona, Colegiul National Pedagogic “Regina Maria” Deva

Celebrul aforism ,,a cunoaste inseamna a putea”, ce vine din zorii epocii
moderne, ni se prezintd astazi cu alte determinatii calitative si cantitative,
_omul modern adauga formularii de mai sus, nu fara temei, note si atribute

de o valoare certa: actiune si participare rationale, valoare si optiune

responsabild, anticipare si implicare pe termen lung.
Pentru realizarea unui maxim de ascultare se impune atat educarea unor
capacitati specifice, cat §i respectarea catorva principii, norme si reguli. Mentionam ca prezentarea lor nu
reprezinta nici o ierarhie si ca educarea si respectarea lor reprezinta conditii minimale pentru o eficienta
crescuta a comunicdrii orale, a asimildrii bazelor pentru o competentd reald in materie de comunicare.

> Creati-va o stare de spirit favorabila ascultarii.

> Incercati sa aveti permanent o atitudine activi, marcata de unele interventii cheie sau fixari

partiale, pentru retentia esentialului.

> Concentrati-va si focalizati-va atentia asupra esentialului, dar si asupra unor amanunte cu valoare
psiho-afectiva recunoscuta.

> Stabiliti-va si mentineti-va obiectivele comunicarii personale in raport cu continutul mesajelor emise

de alti parteneri.
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> Cunoasteti-va si  valorificati-va filtrele de ascultare-emotionald, semantica, persuasiva,
interpersonala etc.

> Exersati-va memoria pentru a mentine fidelitatea celor ascultate, fara perturbari datorate puternicei
influente pe care v-o poate induce modelul comunicarii scrise.

> Sincronizati spatial si temporal receptarea cu emisia mesajului.

> Exersati-va capacitatile auditive pe diractia Intelegerii cuvintelor (semnificatia si sensurile lor in
circulatie), intelegerii obiective (la cunoasterea lingvisticd se adaugd seseizarea relatiilor obiectuale
extralingvistice), precum si a intelegerii logice, rezultat al actiunii proceselor cognitive.

> Combinati receptarea auditiva cu unele suporturi vizuale, ceea ce presupune exersarea acestei
capacitati, prin detasarea si perceperea pur auditiva a vorbirii.

> Apeleti sistematic la suporturile ascultarii inteligente — infelegerea pronuntiei, a sensului si relatiilor,
a esentei comunicdrii monologate si a celei dialogate.

> La inceput, concentrati-va pe relatii lingvistice discursive, care contin, in exclusivitate, material
lingvistic cunascut, si apoi, progresiv, pe relatii ce angajeaza materialul linvistic nou.

> Exersati-va deprinderile de ascultare incepand din clasele mici, acordand atentie obiectivelor si
activitatilor bazate, indeosebi pe exercitii ce urmaresc:

- formarea capacitatii de percepere corectd a sarcinilor;

- dezvoltarea si cultivarea vocii clare, curate, cu evitarea situatiilor care cer sa se recurga

frecvent la repetarea acelorasi fraze pentru a va face inteles;

- ascultarea unor surse informative diferite — discuri, benzi, radio, spectacole etc.;

- cultivarea discutiei, a dialogului, cu reproducerea celor discutate in fata colectivului;

- dictarea orald a temelor pentru acasa;

- incurajarea si aprecierea celor ce poseda calitati de ascultare;

- cunoasterea calitatilor unui bun ascultator s.a.

Drept mijloace de realizare a obiectivelor formulate, mentionam: folosirea dictarii si autodictarii, a jocurilor
de rol sau de dramatizare, a exercitiilor destinate concentrarii pentru ascultarea cuvintelor, precum si de redare
in aceeasi ordine, respectandu-se frecventa enuntarii de un cuvant/secundd, dupa terminarea citirii listei de
cuvinte propuse. In aceasti situatie, se poate porni de la doud cuvinte si, treptat, se adaugi cate unul dupa
fiecare reproducere corecta, intdrindu-se si corectandu-se raspunsul.

Se recomanda ca in asfel de exercitii cuvintele sa aiba legatura directa unele cu altele.
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> Exersati-va capacitatile de exprimare verbala, prin intercalarea activitatilor scrise cu cele orale,
sesizand placerea conversatiei pana a se ajunge la creatia orald; alternarea modurilor de exprimare a unei idei
, intentii sau a unui raspuns — dialog, expunere, narare, compunere, corespondentd, reportaj, ancheta,
comutandu-va si stilurile de exprimare pe masura stapanirii proceselor de comunicare s.a.

> Antrenati-va si pentru rolul de participant ascultator. Acesta presupune o dubla responsabilitate.

In primul rand , intelegerea urmitoarelor chestiuni:

- ce se doreste sa se obtind de la dumneavoastrd ca ascultdtor; care sunt principalele idei ale
vorbitorului;

- care sunt modelele de organizare a mesajului si ce anume ar putea fi utilizat;

- ce materiale suport ar putea fi retinute si utilizate mai tarziu;

- in ce masura sunt vizate propriile dumneavoastra cunostinte, experiente, convingeri,valori s.a.

In al doilea rand, presupune evaluarea, adica formularea unor judeciti de valoare cu privire la:

- importanta comunicarii respective; natura scopului general si a celui specific;

- formularea explicita a mesajului, pentru a fi inteles si convingator;

- credibilitatea vorbitorului;

- starea afectiva a vorbitorului in relatie cu auditoriul;

- posibile contradictii i corelatii intre mesajul verbal si cel nonverbal, cu sesizarea mesajului real si a

g w e

acceptarii sau a respingerii mesajului transmis s.a.
in rolul de vorbitor si interlocutor ganditi-va atent la pasii esentiali
pe care 1i parcurgeti in comunicare.
In principal, acestia vor fi:
- despre ce veti vorbi, presupunand selectia si determinarea
subiectului;
- precizarea scopului general si a celui special, adica a ideii

centrale si a tezei;

- stabilirea particularitatilor auditoriului;
- analiza situatiei sau a evenimentului care ocazioneaza dialogul, expunerea, discufia;
- asamblarea ideilor si a materialelor auxiliare; stabilirea prioritatilor si a alternativelor de dezvoltare

a problemelor.
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> Determinati ce comportamente urmeza sa produceti sau sa modificati prin comunicare, in special, la
nivelul informarii, convingerii, atitudinii si impulsionarii la actiune.

> Analizati cu atentie caracteristicile auditoriului.

Se va tine seama de urmatoarele:

- auditoriul este constituit din individualitati, dar cel mai adesea el reactioneaza ca o colectivitate;

- unele aspecte ale auditoriului sunt mai lesne de stabilit, cum ar fi numarul participantilor,

diferite grupari de varsta, de sex, grad de instruire, uneori chiar fundamente culturale; mai greu de surprins
sunt tendintele psihologice, cum ar fi ce atitudini au fatd de eveniment sau fata de unele idei particulare, ce
valori generale apreciaza s.a., date pe care nu le putem aproxima decat prin inferente psihologice.

Regulile generale ce vor fi respectate aici sunt:

- daca grupul este mare , se vor crea (mental) subgrupuri de audienta, oferindu-le direct argumente, astfel
incat sa se ajunga la o mai usoard, dar puternicd identificare a subgrupurilor cu zone de interese proprii;

- criteriile de grupare vor putea fi varsta, sexul, nivelul de instruire, structurile motivationale de baza s.a.

Pentru fiecare criteriu se vor avea in vedere cateva elemente de psihosociologie. Astfel, cu privire la varsta,
se constata ca:

- interesele variaza cu varsta, tinerii, adultii si varstnicii neavand aceleasi probleme;

- adultii sunt, in general, mai putin autocentrati decat tineretul si varstnicii,

- cu varsta oamenii tind sa fie mai prudenti, comportament observabil in atitudini, convingeri,

in deschiderea la nou, la inovatie; activismul social-politic variaza, de asemenea cu varsta, tinerii fiind mult
mai putini conservatori decat varstnicii.

Cu privire la sex, este dificil de facut generalizari. Totusi, nu poate fi eludat faptul ca exista

diferente intre barbati si femei. Spre exemplu, unele cercetari au aratat ca femeile sunt mai usor de convins
decat barbatii, sunt mai deschise la presiunea grupului, au o dozi mai mare de atitudini umanitariste. In
general, interesele sociale ale barbatilor si femeilor sunt determinate de statut — rolurile pe care acestia le au
in societate, in familie, in institutiile de munca.

Cu privire la nivelul de instruire, se cunoaste ca: subiectii mai bine instruiti au o rezistentd mai mare la
argumentele active, au atitudini, convingeri si valori mai stabile, au o mai amre dorinta de informare la zi,
sunt mai participativi la evenimente, isi exprima atent si 1si apara opiniile si interesele, reactioneaza mai
prudent la valorile social-politice si ideologice.

Cu privire la structurile motivationale favorabile actiunii, se accepta ca: ele variaza dupa = natura si forta

intereselor, nevoilor, trebuintelor, aspiratiilor, asteptarilor si idealurilor; se poate vorbi, totusi, de o posibila
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ierarhizare a motivatiilor, cea psihologica, umanista, propusa de A.H. Maslow, avand un statut recunoscut. Ea
este subdivizibild in urmatoarele clase sau categorii: fiziologice (de mentinere a echilibrului organismului —
hrana, imbracaminte, adapost), de securitate (nevoi, conditii sociale, de protectie, legalitate, ordine,stabilitate,
de apartenentd si afectiune (in familie, pritenie, apartenentd de grup), de stimad (respect fatd de sine,
autoapreciere, incredere, putere, prestigiu s.a.), de autoactualizare (valori de cunoastere, adevar, bunatate,
frumusete, perfectiune, placerea jocului, realizari etc.).

Regulile recomandate aici vizeaza: evitarea, pe cat posibil, a motivatiilor care streseaza, provoaca stari de
respingere sau ridica obiectii; folosirea unor combinatii de motive larg acceptate de participanti; utilizarea
unor repertorii largi de motive, din care sa nu lipseasca cele etice (morale) ce dispun de o puternica forta de
inducere comportamental; recurgerea la variate strategii de sprijin, care pot amplifica, justifica sau clarifica
unele stari atitudinale sau chiar optiuni valorice. presupune o relatie intre ce este cunoscut sau ce este
necunoscut); ilustrarea sau exemplificarea, cu urmatoarele tipuri: ipoteticd (o naratiune imaginard), factuala
(eveniment). Adaptati structura expunerii la auditoriu, pornind e la organizarea bazelor psihologice,
generalizatoare, anticipative si coerente mediului, variate ca naturd si orientate spre problemele de interes
major. Se va avea in vedere crearea momentelor de: atentionare (trezirea interesului si dorintei de ascultare-
receptare prin noutate, proximitate, familiaritate, umor); satisfacere a nevoilor si asteptarilor ascultatorilor (se
propun solutii, planuri de actiune); vizualizarea rezultatelor (prin descrieri verbale si actiunea propriu-zisa,
daca este posibil).

> Acordati atentie inceputului expunerii orale, utilizand metode si mijloace adecvate

subiectului, ocaziei, evenimentului. Se recomanda: metoda acordului personal; procedeul aluziv; tehnica
intrebarilor retorice; tehnica faptelor soc; relatarea anecdotica; tehnica ierarhiilor ipotetice; metoda falsei
ipoteze etc.

> Acordati atentie finalului expunerii orale, lasand participantilor o imagine clara despre ceea

ce ati vrut sa comunicati, sa se stie, sa simta sau sa faca.

in acest sens, se indici:

- apelul afectiv si rational la responsabilitatea participantilor;

- sublinierea punctelor sau ideilor importante;

- impactul persuasiv al ideilor conclusive;

- revenirea la forta incitativa a celei mai importante idei;

- invocarea unor ratiuni/argumente in plus (aflate in rezerva), destinate acceptarii ideilor

comunicate;
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- sublinierea intentiilor/contributiilor personale.

> Utilizati un limbaj adecvat comunicarii eficiente, caracterizat prin acuratete, simplitate,accesibilitate,
precizie, concretete si cu semnificatii specifice. Dintre tehnicile de realizare, mai cunoscute sunt: reiterarea
comunicarii prin refrazarea ideilor, prin reexaminarea acestora din mai multe puncte de vedere; tehnicile
conotative; tehnicile imaginarii vizuale (culoare, miscare), auditive, gustative, olfactive,tactile, kinestezice,
organice (de exemplu, forme), care induc, indirect, stari afective sau reactii pozitive; tehnica utilizarii
limbajului metaforic, bazat pe procedeele analizei tematice etc.; tehnica limbajului non verbal eficient etc.

In concluzie limbajul oral si comunicarea orala sunt oarecum privilegiate, aceasta datorita, in

special, supletei canalelor naturale existente, precum si unei doze mai reduse de control in timp.

Bibliografie:
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Metode interactive in procesul instructiv-educativ la biologie

Prof. ZORILA COCULEANA, Scoala Gimnaziali ,Jon Desideriu Sirbu” Petrila

Pentru invdtdmantul modern metodele interactive constituie un
instrument de organizare si conducere a activitdtii de predare-invatare,
astfel ca elevii asimileaza cunostintele teoretice si practice intr-un timp
scurt pentru timp indelungat, fiind activi si motivati sd coreleze ceea ce au
invatat cu ceea ce intdlnesc 1n viata reald. Folosirea metodelor interactive
centrate pe necesitatile elevilor in lectia de biologie constituie intr-adevar

o cale de atragere a elevilor catre performantd scolara, dand un caracter

formativ, dinamic si deschis pentru dezvoltarea diferitelor abilitati

teoretice si practice la elevi.
Din aceste cauze, doresc sa evidentiez rolul metodelor interactive in procesul de predare invatare si evaluare
astfel ca elevii 1si pot Imbunatétii performantele sau dacad nu care ar fi cauzele si solutiile in acest demers, care

sunt avantajele si dezavantajele folosirii acestor metode interactive la clasa in functie de profil, filierd, pentru o
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vrea a fi si o invitatie la constientizarea cadrelor didactice in ceea ce priveste importanta metodelor moderne
interactive de predare-invatare 1n procesul instructiv-educativ.

Metodele moderne interactive au menirea de a fi un instrument important care sa permita trecerea din planul
’design-ului instructional” intr-un plan al actiunii de predare. Acestea ridica gradul de interes din partea elevilor
in ceea ce priveste participarea activa la lectie, stimuland elevii in realizarea continuturilor si aplicarea lor in
viata reala.

Pentru demonstrarea importantei folosirii metodelor moderne, am aplicat metode interactive la clasele
gimnaziale, avind in vedere valentele activ-participative in planul formarii i dezvoltarii unor capacitati si
competente de comunicare si relationare psihosociale (sociabilitatea, spiritul de echipa, inteligenta emotionala,
capacitati de autocunoastere si autoevaluare).

Analizarea rezultatelor activitatii elevilor la ora biologie, am constatat ca elevii considerd eficienta
modalitatea de folosire a metodelor interactive la ora de biologie deoarece le dezvolta capacitati mai bune de
interactiune, li se dezvoltd creativitatea, devin mai activi, mai implicati la propria lor formare educativa, de
dobandire a cunostintelor si de creionare a personalitatii.

In concluzie, este necesar ca elevii sa inteleaga importanta folosirii metodelor interactive la ore, pentru
cresterea performantei elevilor pentru evitarea ramanerii in urma a elevilor dotati si a insuccesului scolar la elevii
care nu pot face fata procesului educativ din anumite motive.

Cauzele ce sustin folosirea metodelor interactive, cauze atat generale, cat si situationale, se leaga de nivelul
de invatamant, de profilul clasei, tipul de lectie ales, de particularitdtile psiho- individuale ale elevilor, de care
nu putem sa nu finem seama.

Asadar, folosirea metodelor interactive la biologie determina in randul elevilor o valentd larga de capacitati,
deprinderi in sfera intelectuald si comportamnetald iar folosirea acestor metode trebuie sa capete o acceptiune
mai generoasa, atat din punct de vedere al elevilor cat si a cadrelor didactice si la alte discipline.

Procesul modern de instruire si educatie ne permite sd formam/dezvoltdim competentele profesionale
specifice si sd valorificim potentialulelevilor, Tn scopul adaptarii la cerintele noi ale societatii. Metodele invatarii
activ-participative sunt cunoscute de mult timp, ele fiind considerate un privilegiu al societatii actuale si al
educatiei contemporane.

Metodele active si interactive au multiple valente formative, care contribuie la dezvoltarea gandirii critice
si creativitatii, implica activ elevii In procesul de invatare, punandu-i 1n situatia de a gandi critic, de a realiza

conexiuni logice, de a produce idei si opinii proprii argumentate, redandu-le si celorlalti colegi.
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Obligativitatea cadrelor didactice moderne, este de asi revedea propriile viziuni ale strategiilor didactice,
avand menirea de a stimula interesul, de a motiva elevii pentru a invata pe parcursul intregii vieti, dezvoltandu-
le atat competente practice, cat si abilitati de a gandi, a analiza o situatie, de a se orienta in continuturile nsusite.

Noul, necunoscutul, cautarea de idei prin metodele interactive confera activitatii “mister

didactic”, se constituie ca “o aventurad a cunoasterii” in care copilul e participant activ pentru ca el intalneste
probleme, situatii complexe pentru mintea lui de copil dar in grup, prin analize, dezbateri, descopera raspunsurile
la toate intrebarile, rezolva sarcini de invatare, se simte responsabil si multumit in finalul activitatii.

Calea de invatare pe care o parcurg copiii este determinata de metoda folosita. Aceasta “cale”

devine cel mai spectaculos exercitiu de interactiune dintre mintile lor, care ne bucura cand observam
progrese de la o perioada la alta.

Efortul copiilor trebuie sa fie unul intelectual, de exersare a proceselor psihice si de cunoastere, de abordare
a altor demersuri intelectuale, interdisciplinare, inovatoare decat cele clasice. Prin corelatiile elaborate interactiv
copiii 151 asuma responsabilitati, formuleaza si verifica solutii, elaboreaza sinteze in activitati de grup, intergrup,
individual ,in perechi.

Metodele activ-participative solicita efortul personal de gandire, imaginatie, memorie si vointd, dar si
valorificd maximal potentialul de cunoastere, actiune si traire al copilului. Efectele formativ - educative ale
invatarii sunt in raport direct proportional cu nivelul de angajare si participare individuald si colectiva.

In opozitie cu metodologia traditionald, pentru care elevul rimane mai mult un auditoriu sau un simplu
spectator, gata sa recepteze pasiv ceea ce 1 se transmite ori 1 se demonstreaza, metodele active au tendinta sa faca
din acesta un actor, un participant activ in procesul invatarii, pregatit sd-si insuseasca cunostintele pe calea
activitatii proprii, a unei angajari optime a gandirii, a mobilizdrii tuturor functiilor intelectuale si energiilor
emotional — motivationale in raport cu sarcina de invatare datd. Esential in pregatirea cadrului didactic pentru
lectie este de a putea pune 1n joc toate cunostintele sale si intreaga lui pricepere, nu pentru a transmite pur si
simplu niste cunostinte de-a gata ce trebuie sa fie insusite, ci de a insufla elevilor sdi dorinta si posibilitatea de a

le dobandi, pe cat este cu putinta, prin ei insisi, printr-un studiu cat mai activ
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Importanta conversatiei din cadrul orelor de limbi straine

Prof. Ersoy Marcela, Colegiul Tehnic “ Constantin Brancusi”, Petrila

In ultimii ani s-au constatat schimbari in ceea ce priveste scopul programelor educationale de limbi striine.
Astazi, elevii care studiaza o limba strdina sunt considerati un succes daca ei pot comunica in aceasta limba, in
timp ce acum doud decenii se punea un mai mare accent pe capacitatea lor de a se exprima in scris, de a
reproduce ceea ce li s- a predat , acestea fiind criterii pentru determinarea succesului lor.

Profesorii §i cercetatorii recunosc ca aceasta* competentd comunicativa” cuprinde nu doar o cunoastere a
gramaticii dar si o cunoastere a regulilor socioculturale, reguli de discurs si strategii care asigura intelegerea
comunicarii. De fapt cativa lingvisti considera ca aceasta capacitate de comunicare intr-o limba straina cuprinde
aceste componente: 1. competenta gramaticala sau lingvistica

2. competenta socioculturala

3. competenta discursului, adica capacitatea de a sustine o conversatie cu un alt vorbitor

4. competenta strategica , modalitatile prin care elevul face fata posibilelor intreruperi din
discurs.

In loc de a se pune accent pe activititi si exercitii care se referd doar la exactitatea informatiilor cum ar fii
memorarea, repetitia, multi profesori s-au concentrat spre a promova competenta comunicativa folosind
activitati de comunicare- acele exercitii care se bazeaza pe capacitatea elevilor de a intelege si comunica o
informatie. Folosirea unei comunicari obignuite, fara repetitii este Incurajatd iar mediul clasei trebuie sa fie
relaxat, dezbaterile si schimbul de informatii, lucruri care fac parte din conversatiile de zi cu zi trebuie sa apara
in cadrul lectiilor.

Aceasta nu Inseamna ca nu se va da importantd gramaticii. Unii cercetatori sustin ca fortarea elevilor de a
comunica prea devreme fard a se tine cont de gramatica poate duce la esec, deoarece o baza gramaticala si
lingvistica este necesard inainte de a se forma fluenta in comunicare. Gramatica trebuie predatd explicit si
aceasta se poate face prin mijloace de comunicare.

Scopul competentei communicative Intr-o ora de limbi strdine ar trebui sa fie achizitionarea de mijloace de
a comunica si de a stapani capacitatea de a comunica si In afara clasei. Adeseori profesorul trebuie sa predea o
anumita lectie, lectie care cuprinde anumite structuri gramaticale, iar conversatia nu este inclusa. Radmane la
decizia profesorului cum sa integreze conversatia alaturi de celelalte obiective ale lectiei. Mai problematice
sunt cazurile in care singurele obiective explicite nu par a incuraja comunicarea. in astfel de situatii profesorul

trebuie sa improvizeze si sa fie flexibil pentru a folosi ceea ce are la indemana pentru a preda.
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Un pas important 1n introducerea unei conversatii este analizarea cerintelor

si intereselor elevilor. Profesorul poate stabili situatiile in care elevii se vor

gasi, informatia lingvisticad de care vor avea nevoie si resursele de care ei
U dispun. Astfel, dialogurile pot fii situatii din viata de zi cu zi, cum ar fii discutii
la telefon, a merge la bancd, sau a merge cu autobuzul sau lectiile de
comunicare pot fi discutii monitorizate de profesor, explicarea unor idei ,
prezentarea unor opinii , dezbateri.

Cateva din activitatile de comunicare care se pot desfasura n cadrul orelor
de limbi straine pot fi:

- Interviul- elevi adeseori se intervieveaza unul pe celalalt inca din prima zi de scoald pentru a se cunoaste
mai bine. Astfel, interviul poate fi folosit in cadrul lectiei. Doi elevi isi vor adresa intrebari legate de diferite
subiecte cum ar fii: familie hobby-uri sau despre viitorul lor, iar restul clasei vor nota ceea ce discuta cei doi
elevi. Ceea ce nu au reusit ei sa noteze vor intreba pe alti elevi care au reusit sa scrie si astfel va avea loc
comunicare la nivelul intregii clase.

- Discursurile- sunt o altd modalitate de comunicare, ce pot fi folosite in cadrul lectiilor, iar ele vor avea
succes atata timp cat trezesc interesul elevilor. Clasa poate dori s negocieze subiecte, de exemplu fiecare elev
aduce doua, trei subiecte despre care ar dori sa vorbeasca iar clasa alege subiectul despre care ar dori sa discute.
Fiecare elev ar trebui sa pund accent si pe trasatura fonetica din cadrul discursului- intonatie, accent.

- Jocul pe roluri si dramatizarea — jocul pe roluri si scenele dramatice sunt intotdeauna amuzante si o
modalitate de exersare a pronuntiei. Ele cuprind deasemenea gesturi si limbajul trupului si ofera o multitudine
de sanse pentru a exersa discursul natural. Se pare ca schimbandu-si identitatea prin jucarea unui rol, elevii
scapa de inhibitii §i 11 ajutd sa scape de emotiile care ar putea sa le afecteze pronuntia.

In ceea ce priveste feed-back-ul si corectarea greselilor de pronuntie, se pune problema cum se pot realiza
acestea Intr-un mod eficient. Se pune intrebarea cine sa realizeze feed-back-ul de care elevii au nevoie.Daca
elevul este cel care realizeaza corectarea, aceasta 1l face sa fie mai sigur pe sine. Dar cum 1l putem face pe elev
sa se autocorecteze? Se poate realiza cu ajutorul inreistrarilor audio sau video, astfel ei putand localiza si corecta
greselile. Elevii trebuie sa inteleaga ca greselile pe care ei le fac sunt normale. Feed-back-ul pe perechi este
deasemenea important pentru ca elevii care ascultd cu atentie pentru a descoperi greselile celorlalti 151 dezvolta
capacitatea de a se monitoriza singuri si capacitatea de a fi atenti la ceea ce spun. Feed- back- ul oferit de

profesor este indispensabil in a-i face pe elevi constienti de greselile pe care ei Inca nu reusesc sa le descopere.
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Profesorul poate sa 1si facd o listd cu diferitele greseli care apar la elevi si apoi sa gaseasca solutii pentru a le
rezolva.

Cele cateva modalitati de comunicare din cadrul lectiilor de limbi strdine pe care le-am prezentat sunt doar
cateva exemple de activitati care ar putea fii utilizate n cadrul lectiilor. Chiar dacd n urma acestor activitati,
elevii nu Incep sa vorbeasca la fel ca si vorbitorii nativi ai limbii respective , ei au o sansa mai buna de a deveni

mai buni in a intelege limba sau de a reactiona corespunzator la ceea ce li se spune intr-o alta limba.

Bibliografie: An English Language Teaching Reading, vol [

Jocurile didactice cu continut matematic

Prof. inv. primar CIMPONER IULIA, Liceul Tehnologic,, Matei Corvin” - Hunedoara

,,Jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii.
Jocul este singura atmosfera in care fiinta sa psihologica
cere sd respire §i, in consecintd, sa actioneze.”

Ed. Claparede

Jocul didactic este un ansamblu de actiuni §i operatii care, paralel cu
destinderea, buna dispozitie si bucuria pe care le stirneste, urmareste un set de
obiective de pregatire intelectuald, tehnica, morala, fizica a elevului. Jocurile

matematice permit desfasurarea unor interactiuni diferentiate, in care elevii se

intretin concurand paralel cu alt grup, fapt care conduce la conoasterea de sine
si la asumarea unor responsabilitdfi. Prin joc copiii se manifesta firesc, fapt care ne permite sa-i studiem sub
aspect temperamental sau caracterial si sa optimizam activitatea din 3 mers. Convergenta activitatii didactice
cu jocul didactic asigurd eficientd maxima lectiei de matematica. lata cateva exemple de jocuri foarte ,,gustate”

de copii:
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»SPUNE, CINE SUNT?”
> Scopul: Dezvoltarea conceptului de numar, al locului acestuia in sirul numeric; al aprecierii marimii:

mai mare, mai mic.

> Sarcina didactica: sa recunoasca locul unui numar in sirul numerelor 0-10, precizarea ,,vecinilor”.
> Material didactic: numerele de la 0-10, jetoane cu buline sau patrate.
> Desfasurarea jocului: se poate desfasura individual sau pe echipe. Invatatoarea va ridica un jeton,

copiii vor numara, In gand, bulinele, vor spune care sunt numerele mai mici sau mai mari cu o unitate decat cel
prezentat pe jeton. Se va da posibilitatea fiecarei echipe sa raspunda. Se va distribui si o fisa, pe care o vor

completa individual, din care vor lipsi vecinii unor numere. Se vor face aprecieri generale si individuale.

»CE NUMERE LIPSESC?”

> Scopul: Consolidarea si fixarea deprinderilor de numarat.

> Sarcina didactica: stabilirea numarului lipsa dintr-un sir de numere.

> Material didactic: tabele cu numere de la 10-20 in ordine crescatoare si descrescatoare, numerele 10-
20.

> Desfasurarea jocului: jocul se desfasoara pe 2 grupe, fiecare pereche va veni la tabla si va completa

un numar care lipseste. Cel care nu va gresi va pleca la echipa cu o litera. Va castiga echipa care va completa

prima cuvantul ,,Bravo!”

,»SORICICA MINNIE ESTE iN PERICOL!”

> Scopul: Dezvoltarea deprinderii de a numara, in scris, formand sirul numerelor de la 0-35.

> Sarcina didactica: sa uneasca printr-o linie continud punctele corespunzatoare cifrelor existente, in
ordine crescatoare, pentru a descoperi ce pericol o pandeste pe Minnie.

> Material didactic: fise cu cifrele de la 1-35 dispuse dezordonat.

> Timp de lucru: 10 minute

> Desfasurarea jocului: se distribuie fiecarui elev o fisa, se repeta sarcina didactica, se trece la rezolvare
el. Cei care termind primii primesc sarcini suplimentare:

e sd scrie trel numere mai mari decat cel mai mare numar folosit 1n fisa;

e sa scrie 1n ordine crescatoare numerele cu sot, apoi cele fara sot. Sunt evidentiati toti elevii care au rezolvat

sarcina de baza in timpul cerut.
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Pentru exersarea si consolidarea deprinderilor de calcul matematic se pot utiliza jocurile:

»CIRESELE”

> Scopul jocului: exersarea deprinderilor de calcul; dezvoltarea gandirii logice.

> Sarcina didactica: sa completeze pe o fisd numerele din patratele libere.

> Desfasurarea jocului: se distribuie fisele, se lucreaza individual, primii 3 elevi care termina fisa si au

lucrat corect, vor primi recompensa cate un stegulet.

»PANTOFII SCAMATORULUI”

> Scopul jocului: consolidarea deprinderilor de calcul si dezvoltarea gandirii logico-matematice.
> Sarcina didactica: sa afle numarul de la pantofii robotelului.
> Desfasurarea jocului: se distribuie fise pe echipe de cate doi copii, calculele vor fi diferite, dar

rezultatul va fi acelasi. Prima echipa care va ajunge la rezultatul corect va fi premiata cu premiul I, urmétoarele

cu Il si III. Vor primi o steluta pe care o vor prinde in piept si aplauzele colegilor.

LUNESTE SI POTRIVESTE!”

> Scopul jocului: formarea deprinderilor de calcul rapid; dezvoltarea gandirii logice.
> Sarcina didactica: sd uneasca printr-o linie rezultatul cu exercitiul corespunzator.
> Desfasurarea jocului: se distrubuie fise individuale sau pe echipe, se da timp de lucru, primii trei

elevi (echipe) care vor rezolva corect vor fi recompensate cu insigne.

»CALCULEAZA RAPID!”

> Scopul jocului: aplicarea procedeelor de calcul rapid, folosindu-se asociativitatea adunarii.

> Sarcina didactica: sa rezolve 2 exercifii intr-un timp cat mai scurt (2 minute) folosindu-se de
proprietatile adunarii: asociativitatea si comutativitatea.

> Desfasurarea jocului: se distrubuie fise individual, rezultatele sunt aceleasi: 45 si 450, se premiaza
primii trei copii care au aplicat procedeele de calcul rapid. Sunt apreciati i cei care se incadreaza in timpul

stabilit.
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»COMPLETEAZA PIRAMIDA!”

> Scopul jocului: dezvoltarea deprinderii de calcul, dezvoltarea gandirii logicomatematice, stimularea
interesului pentru matematica.

> Sarcina didactica: sa completeze piramida cu sumele rezultate din calcule si cu figura geometrica
potrivit rezultatului final.

> Desfasurarea jocului: se lucreaza individual, dupd efectuarea calculelor se deseneaza figura potrivita
in varful piramidei.

Cunostintele despre unitati de masura sau elemente de geometrie pot beneficia si ele de jocuri la fel de

interesante. Spre exemplu:

,CALCULEAZA DISTANTA!”

> Scopul jocului: consolidarea cunostintelor despre unitatile de masura si operatia de adunare.
> Sarcina didactica: sa calculeze distanta de la casd pana la gard orientdndu-se dupa desen.
> Desfasurarea jocului: se lucreaza individual, se face instructajul. Primii care vor calcula corect vor

fi evidentiati.

»CINE ESTE MAI RAPID?”

> Scopul jocului: consolidarea deprinderii de calcul rapid orientdndu-se intr-un desen.

> Sarcina didactica: sa descopere cel mai lung si cel mai scurt drum de la casa la castel.

> Desfasurarea jocului: se lucreaza pe echipe de doi elevi, se face instructajul, la semnal se incepe

lucrul. Primele trei echipe care ajung la raspunsul corect vor primi calificativul: Foarte bine.

,,CAT MERGE GRIVEI PANA LA OS ?”

> Scopul jocului: Dezvoltarea deprinderilor de calcul, dezvoltarea rapiditatii, exersarea deprinderii de
a colora repede drumul.

> Sarcina didactica: sa calculeze, in ordinea in care sunt scrise, adundrile si scaderile pentru a afla
distanta pe care o are Grivei de parcurs.

> Desfasurarea jocului: se da timp de lucru 10 minute, se lucreaza individual, cei care se incadreaza in
timp si au rezultatul corect vor primi un calificativ ,,foarte bine”. Vor colora si drumul dupa obtinerea

rezultatului (11m).
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,,COMPLETEAZA SI COLOREAZA !”

> Scopul jocului: reactualizarea cunostintelor despre elementele geometrice (linii: drepte, curbe,
frante).

> Sarcina didactica: sa completeze desenul folosind linia sau echerul, apoi sa-1 coloreze.

> Destasurarea jocului: se distribuie figele, se face instructajul, se incepe la comanda completarea fisei.

Se atrage atentia ca vor fi apreciate desenele corecte, cele care vor acumula cele mai multe voturi.

»TRENULETUL”

> Scopul jocului: fixarea cunostintelor referitoare la figuri geometrice, stimularea imaginatiei
creatoare.

> Sarcina didactica: sa foloseasca figurile geometrice decupate in asamblarea unui trenulet.

> Desfasurarea jocului: copiii sunt impartiti in echipe, vor asambla piesele trenuletului, apoi le vor lipi

pe un suport. Echipa care a realizat cel mai interesant tren va fi premiata cu cutii de carioca.
Invatamantul modern canalizeaza elevul spre o Invatare participativa, bazatd pe flexibilitate si

interdisciplinaritate. Deosebit de stimulative, captand interesul pentru calculul matematic sunt problemele in

versuri. Ele pot fi folosite Tn oricare moment al lectiei captand interesul si atentia copiilor.

CALCULE PENTRU CEI MICT:

ALUNELE

Opt lei costa zece-alune.
Dau opt lei daca sunt bune.
Ele n-au fost bune toate

Si am dat doar jumatate

Eu te rog precis a-mi spune:

Cate-alune au fost bune?

MERELE

Ma uit in pom sa vad mere,

Scutur pomul, nu cad mere.

RUDELE
Mama mameli,
Soacra tatei
Si bunica mea stateau
La televizor priveau

Cati ochi erau?

VRABIILE

Pe o ramurica stau

Si privesc spre larga zare
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De ma uit iar, nu vad mere.. Pentru vrabii guralive
Banuiesti ce {i se cere? Ce fac larma mare.
In pom, au fost cate mere? Dar deodata am zarit

Pe crenguta, noua.

Cate au venit apoi?

PESTRITA COPILASII

Mandra e pestrita mea, Cinci baieti si trei fetite
Nu e nimenea ca ea. Cu géleti si cosulete,

Puii ei mici si pufosi De un urs s-au speriat
Vor creste toti sanatosi Patru-n vale-au alergat.
Dar sunt cam zglobii, dragutii, Socotiti daca veti sti

Caci dau de furca maicutei. Cati la numar vor mai fi ?

Patru umbla-ncolo-ncoace,
Doi abia ies din gdoace,
Iar sub aripa mai are

Inca patru ousoare.
Socotiti si veti afla

Puisori cati va avea ?

Folosirea ghicitorilor muzicale este un alt procedeu de stimulare a invatarii primelor conostinte matematice,
creand o admosfera mai putin rigida, mai pe placul elevilor, atenuand impactul copilului cu exigentele scolii.

Metodele si procedeele prezentate sunt doar posibile sugestii pentru invatatori, care cu pasiune $i
inventivitate, pot gasi si alte interesante modalitati de activizare a scolarilor mici, In invatarea unitatilor de
masura pentru lungime.

Aplicarea in practica a tuturor metodelor activ-participative de Invatare depinde intr-o mare masura de
talentul, maiestria, pasiunea si dragostea invatatorului pentru copii si profesia sa.

In concluzie, optimizarea procesului de invatare are trei aspecte: o combinatie intre munca si joaca si

concentrare asupra creativitatii.
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Nu vei fi stapdn peste copii, daca nu esti stapan pe tot ce-i inconjoard. (J.J.Rouseau) si nu le furnizezi acel

moment de desfatare care urmeaza unei actiuni reusite.
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Dezvoltarea scolii catre o scoala comunitara

Bibliotecar, Scafariu Angela, Scoala Gimnaziala ,1.D. Sirbu” Petrila, judetul Hunedoara

Dezvoltarea comunitatii in care functioneaza o scoald o influenteaza decisiv pe acesta din urma. Fenomene
precum: scaderea natalitatii, migratia fortei de munca tinere, imbatranirea populatiei, schimbarea structurii
ocupatiilor etc. au efecte asupra vietii scolii, mai ales a perioadei de scolarizare obligatorie. Pe de altd parte,
infrastructura nedezvoltata, accesul greu la unitatile scolare, insuficienta spatiilor de invatdmant, lipsa spatiilor
de cazare pentru copiii ale caror familii locuiesc departe de scoald, lipsa de salubritate etc., influenteaza viata
de zi cu zi a scoli.

Intr-o comunitate interdependenta aspectelor sociale conduce la functionalitatea sa. Dacd de exemplu,
autoritatile nu se preocupa pentru sporirea conditiilor de viatd ale locuitorilor, nu gestioneazd corespunzator:
retelele de apa si canalizare, electricitate, managementul deseurilor, nu Intretine reteaua de strazi, locurile de
munca lipsesc etc., tinerii sunt tentati sa paraseasca localitatea, natalitatea scade si acest lucru poate duce la
desfiintarea unitatilor scolare.

Relatia scoala comunitate locala este influentatd de o multitudine de factori printre care putem enumera:
mediul social al comunitdtii (rural, urban, marimea comunitatii, intindere geografica etc.).

Se demonstreaza ca scolile din mediul urban, mai ales cele din zonele centrale ale oraselor mari si dezvoltate

economic sunt foarte dezvoltate: au dotare materiald superioard, sunt atractive pentru sponsori, agenti
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economici, pot obtine fonduri proprii din proiecte sau inchirierea de spatii etc., au cadre didactice bine pregatite,
de multe ori contin si alte servicii destinate copiilor si familiilor, cercuri de dezvoltare a abilitatilor, cabinete de
consiliere, logopedie etc., sunt atractive si pentru parteneriate cu diversi parteneri comunitari (politie, ONG-
uri, institutii de cultura etc), desfdsoara si activitati destinate parintilor: cursuri, dezbateri etc. Nu este de neglijat
faptul cd, in mediul urban, copiii si familiile acestora au acces la o retea de servicii cultural-educationale :
teatre, cluburi, case de culturd etc., de recreere : baze de sport, parcuri etc., medicale, servicii diverse de
asistentd sociala.

Modelul social al profesiilor de succes, modelele oferite de catre cei apropiati copiilor influenteaza si gradul
acestora de aspiratii, profesiile dominante in comunitate, pot deveni atdt modele pentru copii dar pot dicta si o
anumita orientare a scolii catre pregatirea copiilor in domeniul profesiilor cerute de catre comunitate, de agentii
economici activi.

In conditiile migratiei accentuate a fortei de munca tinere, recalificarii si a dinamicii accentuate a fortei de
munca, a promovarii excesive de citre mass-media a exemplelor de persoane cu mare vizibilitate sociala si fara
o pregatire adecvata este greu de stabilit un model adecvat de profesie, dezvoltarea economica si tehnologica a
comunitatii, reprezentdrile sociale, mentalitatile si atitudinile privind educatia copiilor, nivelul aspiratiilor
familiilor fatd de educatia copiilor, valoarea acordata studiilor si profesiilor, perceptia privind misiunea scolii
in comunitate, componenta demograficd a comunitatii: ritmul cresterii demografice, structura pe varste a
populatiei, tipul de familii, structura ocupationald a locuitorilor etc.

Consideram cd o scoalda dezvoltata intr-o comunitate este motorul dezvoltdrii comunitare. Initiativele
parteneriatului vin de cele mai multe ori din partea scolii. Reprezentantii scolii trebuie sa fie deschisi, sa
interpreteze evolutia comunitatii, sd aiba disponibilitatea si, nu In ultimul rdnd pregatirea necesare implicdrii in
parteneriate. De asemenea, scoala trebuie sa fie deschisa la alte initiative, sa nu refuze parteneriatul propus de
alti reprezentanti ai comunitatii.

Parteneriatul scolii cu alti reprezentanti ai comunitatii se dezvoltda pe acele componente care au
responsabilitati, interese privind copiii si familiile acestora. Parteneriatul produce efecte benefice atat pentru
scoald, copii, familii dar si pentru comunitate. De exemplu: dezvoltarea unor alternative de petrecere a timpului
liber pentru copii scade riscul delincventei juvenile, creaza locuri de munca in comunitate pentru adulti, previne
bolile si contribuie la sanatatea copiilor; are efecte benefice asupra copiilor, familiilor, serviciilor sociale,
ajutorarea familiilor sdrace, scade riscul de abandon familial al copiilor, de abuzuri impotriva acestora; educatia

rutierd adecvatd scade numarul accidentelor de circulatie etc. Scolile care au acces la mai multe resurse ale
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comunitatii (umane, materiale, informationale, tehnologice) pot dezvolta forme de manifestare ale
parteneriatului scoala — comunitate diverse si centrate pe nevoile comunitatii.

Pe de alta parte, gestionarea optima a problemelor educationale si sociale identificate de catre scoala este
dependenta de gradul in care scoala este responsabilad de propriul management. Prin descentralizarea unitatilor
de invatdmant se Incearca sporirea ariei de responsabilitate a scolii n privinta propriului management. Cu cat
scoala are responsabilitati mai mari in ceea ce priveste propriul management, cu atat parteneriatul este mai
posibil.

Dezvoltarea scolii catre o scoala comunitara presupune un efort de vointa din partea celor implicati dar si o
optiune manageriala.

In opinia noastra nu putem vorbi de o dezvoltare adecvati a scolii in context comunitar fara a tine seama de
toate aspectele enumerate. Desi investite cu aceleasi roluri sociale, scolile functioneaza in comunitati diferite,
gradul de dezvoltare al acestora este dependent de resursele comunitatii, de tipul de management adoptat de
conducerea scolii dar si de nevoile beneficiarilor de servicii educationale: copii, familii, adulti etc.

O scoald dezvoltata este aceea care raspunde adecvat unei game cat mai mari de nevoi ale beneficiarilor sai,

dispusa si implicata in parteneriate, flexibila si cu oameni pregatiti si motivati.
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Metode interactive pentru dezvoltarea gandirii critice

Prof. Stana Aurelian, Scoala Gimnaziala ,Mihai Eminescu” Arad, judetul Arad

Dezvoltarea gandirii critice constituie un important obiectiv de tip formativ si se realizeaza prin folosirea
cu precadere a unor strategii activ-participative care-i scot pe elevi din ipostaza de obiect al formarii si-i
transforma in subiecti activi, coparticipanti la propria formare. Una dintre conditiile de dezvoltare a gandirii
critice este implicarea activa a elevilor 1n realizarea unei invatari prin colaborare si cooperare.

O metoda folosita in zilele noastre este metoda interactiva sau de abordare si reprezinta o forma modernizata
a metodelor active. Majoritatea cadrelor didactice, de obicei, inteleg insemnatatea actiunii de cooperare in
timpul lectiei. Dar, aici, atentia trebuie sa se concentreze, de asemenea, asupra actiunii interioare ale elevilor.
Ei trebuie sa aiba motivatia interioara necesara ca sd se implice in munca activa sau sa participe activ la lectie.

Folosind metoda interactiva, rolul invatatorului/profesorului este de a directiona activitatea elevilor pentru
obtinerea scopului lectiei, care include exercitii si sarcini interactive.

Brainstorming este o tehnicd generatoare de idei noi, pe un subiect. Aceasta metoda stimuleaza activitatea
creatoare a elevilor in rezolvarea problemelor si contribuie la exprimarea ideilor. Elevii ofera diverse variante
de rezolvare a problemei. In brainstorming este important cantitatea de enunturi, dar nu calitatea. Profesorul
ar trebui si asculte toate enunturile si sa nu le critice. In plus, el trebuie sa inspire elevii si dea cAt mai multe
variante de rezolvare a problemei. Lipsa criticii creeaza conditii favorabile pentru cei care invata sa-si exprime
ideile In mod liber, iar aceasta, desigur, 11 motiveaza. La sfarsitul activitatii de brainstorming, toate ideile

exprimate sunt scrise si apoi analizate.
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O alta metoda inovatoare este clusterul. Conform literaturii de specialitate, este una dintre metodele utilizate
pe scara larga in predarea unei limbi straine in prezent. Aceasta poate fi utilizata la toate etapele de predare a
limbii straine atat elevilor tineri, cat si persoanelor mai in varsti. In prezentarea de cuvinte noi, profesorul
scrie un nou cuvant pe tabla. Sarcina elevilor consta in formarea combinatiilor de cuvinte, utilizand cuvantul
dat. De ex., este dat cuvantul carte. Elevii formeazd combinatii de cuvinte cu cuvantul ,,carte”: cartea mea, o
carte bund, o carte interesanta, o carte captivanta etc. Aceastd metoda implica toti elevii In munca activa si-i
motiveaza sa fie activi. Aceasta poate fi utilizata Tn mod eficient la imbunatatirea discursurilor.

Jocul de rol este, de asemenea, o metoda interactivd care imbunatateste eficienta predarii. Jocul de rol
implica elevii Tn munca activa influentand pozitiv motivatia lor interioara. Motivatia lor intrinseca creeaza o
atmosfera placuta si conditii favorabile pentru activitatea de cooperare si ajuta la formarea abilitatilor practice.
In timpul jocului de rol, sunt formate si imbunititite astfel de aptitudini ca si creativitatea, ingeniozitatea de
aiesi din situatii dificile, autogestionarea etc. Jocul de rol nu are numai scop educational, dar are, de asemenea,
si obiective sociale, deoarece profesorul modeleaza si foloseste unele situatii de viata inprocesul de Invatare-
predare.

Atunci cand un profesor foloseste metoda jocului de rol in predare, acesta ar trebui:

o sa creeze o atmosferd cordiala intre elevii care participa la joc; sa creeze conditii favorabile in procesul
de predare si folosind argumente pro;

o sa tind cont de caracteristicile personale ale celor care invata;

o sa ajute elevilor sa se simta liberi si acest lucru 1i va ajuta sa-si joace rolul perfect.

Jocul de rol face ca procesul de invatare sa fie unul captivant. Rolurile pe care elevii le joaca sunt de multe
ori o imitatie a situatiilor din viata reala. Acest fapt ii fac sa se simta liberi, decorsetati de emotii, le permite
sd dea frau liber imaginatiei si creativitatii. Jocul de rol este o bund metoda interactiva prin care elevii sunt
implicati direct in rezolvarea unor situatii, fiind pusi in postura de a si asuma rolurile personajelor implicate.

Tonul jocului este dat de profesor, care prezinta situatia, da instructiuni clare, stabileste regulile de baza,
propune sau Tmparte rolurile, ajuta cu indicii pe cei care sunt in pand de idei.

Multimedia learning - invatarea cu ajutorul TIC-urilor, este, de asemenea, o metoda interactiva. Este o
combinare a diferitelor tipuri de media, cum ar fi materialele de tip text, audio si video cu ajutorul cérora
profesorul prezinta informatia elevilor. Utilizand tehnologiile noi ca o strategie interactiva in procesul de
predare-invatare bazat pe sarcini concrete, profesorul incearcd sd motiveze elevii sd-si insuseasca activ
notiunile studiate prin prisma problemelor de viatd reala.

Avantajele utilizarii invatarii multimedia:
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+ Tmbunatateste interesul si motivatia;
+ diverse instrumente multimedia ajuta elevul sa inteleagd mai bine
materialul didactic;

+ procesul de predare este orientat spre sarcini concrete in situatii

reale de viata;

+ influenteaza pozitiv formarea aptitudinilor si abilitatilor de vorbire. F 2

In concluzie, putem spune ci folosirea de citre profesor a metodelor si activitatilor interactive si inovatoare
permite elevilor sa actioneze in calitate de autori, cercetatori dezvoltdndu-si creativitatea si imbunatatind, in
acelasi timp, cunostintele generale si competentele lingvistice.

Lectiile, la care elevii se simt liberi si activi, le ofera oportunitatea de a-si exprima propriile idei, intr-un
mod convenabil pentru ei.

Utilizarea acestor metode a demonstrat ca elevii au posibilitatea de a aplica, practic, cunostintele obtinute,
si sa Inteleaga nevoia de conexiuni interdisciplinare.
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Profilul cadrului didactic eficient si de succes

Prof. Stana Mirela, Scoala Gimnaziala ,Regina Maria” Arad, judetul Arad

Dupa anul 1990, directiile strategice din educatie au constat in democratizarea scolii si in actiunile de
egalizare a sanselor tuturor elevilor, conferind cadrelor didactice un nou statut si roluri multiple.

Specialistii din domeniul educatiei, in special din a doua jumatate a secolului al XX-lea, s-au straduit
sa gdseascd noi solutii la provocdrile aparute la scoala: dificultatile la Invatiturd, atitudini si comportamente
problematice, clasele incluzive, absenteism, abandon scolar s.a. Acestea implicit, au generat: interesul pentru a
gasi formule noi de solidaritate umana, cai de prospectare a unor strategii eficiente pentru antrenarea

progresului scolar, mai ales la elevii supradotati, modernizarea invatamantului si formarea cadrelor didactice.
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In ultimii zece ani, prin perfectionarea tehnologiei informatiilor si a comunicatiilor, prin dotarea scolilor
si prin Innoirea continuturilor, ca principal factor exponential al procesului educational, profesorul modern
detine o serie de competente, calitati si roluri.

Necesitatea de a transforma meseria de dascal in profesia de cadru didactic
este impusa de faptul educatia reprezinta o prioritate nationala, care are ca obiectiv
principal elaborarea unei politici educationale, In baza careia este facutd
pregétirea, la orice varstd, a individului. Activitatea educationala este complexa,
adaptata, orientatd, dinamica si flexibila, pentru a stimula idealul fiecarei fiinte

umane, exprimat prin ,,a fi si a deveni”, concis: realizeaza pregatirea omului ca

element activ al vietii sociale.

Educatia moderna are ca scop dezvoltarea constientd a potentialului biopsihic al omului si formarea
unui tip de personalitate solicitat de conditiile prezente si de perspectiva ale societatii.

Activitatea didactica a profesorului modern, depdseste evidentierea unor calitati personale ale acestuia,
apreciate prin terminii de: vocatie, talent, maiestrie, prin faptul cd presupune insusirea unui sistem complex de
cunostinte teoretice, formarea unor deprinderi, abilitati, competente, calitati si asumarea unor roluri, intr-o
maniera riguroasa si controlata, ceea ce reprezinta profesionalismul sdu.

Analiza personalitatii cadrelor didactice a fost realizatd de catre cercetdtori, ludnd in considerare
influenta factorilor interni (ereditari) si a celor contextual-situationali care au efect asupra evolutiei sale, in
cadrul socio-cultural specific si prin realizarea obiectivelor instructiv-educative. De-a lungul timpului,
specialistii au incercat sa contureze modelul profesorului eficient si de succes, prin care sa prezinte intr-o
maniera sintetica totalitatea trasaturilor si a calitatilor personale, necesare unui bun specialist. A fost subliniat
faptul ca, pe langa caracterul Tnnascut si dobandit al cadrului didactic, este necesara si dobandirea unui sistem
complex de competente, care sa faca posibild obtinerea de plus valoare in activitatea sa de predare-invatare.

Cel mai frecvent aplicat criteriu de stabilire a modelului profesorului ideal este cel de eficienta in
activitatea de predare-invatare, definitd in termeni de conduitd asteptatd si realizatd de catre elevi. Principala
calitate a acestui model, din punct de vedere structural, a fost consideratd compatibilitatea dintre vocatia
pedagogica si a te simti chemat, ales pentru aceastd sarcind si apt pentru a o Indeplini. Vocatia pedagogica
presupune: iubire pedagogica, certitudinea valorilor social-culturale, constiinta responsabilitétii fatd de copii,
fatd de tard si fatd de umanitate, In general. Alte insusiri ale profesorului de succes sunt de ordin: fizic

(sanatatea, integritatea fizica, prezenta agreabild, tinuta decentd), intelectual (inteligenta, spiritul de observatie,
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memoria buna, imaginatia bogatd), afectiv (empatia, generozitatea, pasiunea, entuziasmul), volitiv (fermitatea,
perseverenta, consecventa, rabdarea), moral (modestia, onestitatea, corectitudinea) etc.

Studiile efectuate asupra eficientei activitatii didactice, au evidentiat faptul ca existd, sub forma a trei
structuri, legaturi 1intre trasaturile de personalitate ale cadrului didactic, referitoare la structurile
psthocomportamentale si structurile motivationale ale elevilor, respectiv:

o structura A, caracterizatd prin: afectiune, intelegere, prietenie, in opozitie cu egoismul si distantarea;

. structura B, caracterizatd prin: responsabilitate, spirit metodic, actiuni sistematice, in opozitie cu
sovdiala si neglijenta;

o structura C, caracterizata prin: putere de stimulare, imaginatie, entuziasm, in opozitie cu inertia si
rutina.

Trasaturilor de personalitate mentionate mai sus li se adauga anumite standarde de performanta, potrivit
criteriului competentei, care reprezintd o structura de calitati, aptitudini-abilitati si cunostinte, activate in mod
diferit, In functie de tipul sarcinii didactice si de rolurile specifice pe care trebuie sa le indeplineascd acel cadru
didactic.

Datorita acestui fapt, a fost definit conceptul de profil de competentd, de catre specialisti in
psihopedagogie, care au elaborat apoi un model al profesiei didactice, care cuprinde mai multe tipuri de
competente generale care pot fi dezvoltate si anume, competente:

o metodologice;

J de comunicare si relationare;

o de evaluare a performantelor elevilor;
. psihosociale;

o tehnice si tehnologice;

J de management al carierei.

Caracteristicile si competentele profesorului eficient sunt urmatoarele:

- stabileste clar obiectivele educative pe care urmeaza sa le realizeze cu elevii;

- le prezinta elevilor cele mai inalte performante de atins;

- identifica si concepe activitatile de invatare care sunt relevante pentru viata de zi cu zi;
- manifesta preocuparea de a se adapta diversitdtii elevilor;

- creeaza si mentine in sala de clasa un climat de lucru favorabil invatarii;

- incurajeaza interactiunea sociald la scoala si in afara ei;

- le ofera elevilor o structura de lucru de natura sa le ghideze eforturile de invatare;
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- faciliteaza prelucrarea/procesarea informatiilor de cétre elevi prin folosirea diverselor metode si strategii
didactice;

- dezvolta capacitdtile de esentializare a informatiilor de catre elevi;

- stimuleaza dezvoltarea intelectuala a elevilor prin structurarea sarcinilor de invatare, prin antrenarea lor n
diverse situatii de lucru cu informatiile;

- realizeaza o permanentd monitorizare a progresului elevilor n indeplinirea obiectivelor propuse.

Din cele prezentate, se poate deduce faptul ca nivelul de performanta la care formarea si dezvoltarea
unui cadru didactic ajunge, se poate considera si ,,competentd pedagogica”, reprezentand ,,diferiti algoritmi
metodici, preexistenti, de realizare a unor sarcini de lucru”, care sunt ,,selectionati, combinati si pusi in aplicare
in functie de modificdrile contextului institutional in care se desfdsoard activitatea instructiv-educativa cu
elevii”.

Competenta pedagogicd a unui cadru didactic poate fi analizata doar in stransd legatura cu cea de
aptitudine pedagogica, prin care se asigurd dobandirea de noi capacitdti, cunostinte, priceperi, deprinderi, fiind
componenta functional-operationald, speciald, a personalitatii, dependentd de experienta pedagogica a
persoanei.

Personalitatea cadrelor didactice, moderne, se formeaza, in mod constient, prin ,,impunerea ca exigenta
o permanentd deschidere fata de orice este nou”, in dezvoltarea carierei lor, prin procese de lunga duratd, care
incep cu includerea fiecdruia intr-un program de formare initiald si se continud pe parcursul evolutiei

profesionale si chiar al intregii vieti.
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Pe aripile fanteziei in cadrul orei de limba si literatura romana

Prof. Cristea Elena-Laura, Scoala Gimnaziali ,Sfintii Imparati” Galati, judetul Galati

Asa cum afirma candva Fernando Savater, ,,Lectura este o forma a fericirii. Ultima la care vom renunta”.

Intr-adevir, aceasta constituie o activitate fundamentald pentru intretinerea conditiei intelectuale,
imbogdtirea cunostintelor si a limbajului, pentru cunoasterea indirectad a diferitelor universuri si realitdti. Prin
aspectele cognitive, educative si formative, aceasta devine un mecanism esential care pune in miscare
creativitatea gandirii, intersul si dragostea pentru cunoastere, spiritul de observatie si investigatie, dar si latura
sensibila a personalitatii copilului.

Scopul lecturii, este acela de a forma progresiv un tanar cu o cultura comunicationala si literara de baza,
capabil sa inteleagd lumea din jurul sdu, sd comunice §i sa interactioneze cu semenii, exprimandu-si ganduri,
stari, sentimente, opinii, sa fie sensibil la frumosul din naturd si la cel creat de om. In clasele primare si
gimnaziale se pun bazele formarii personalitatii copilului: valorificarea capacitatilor intelectuale prin formarea
unei motivatii intrinseci pozitive, dezvoltarea intereselor, asigurarea echilibrului emotional, formarea unei
imagini despre sine si despre altii, capacitatea de a opera cu criterii morale si de adaptare normativa.

Dupi cum bine stim, Ziua Internationala a Cititului Impreuna este
celebratda in data de 1 februarie a fiecarui an, prin sesiuni de lecturd
organizate in Intreaga tard, in scoli, gradinite, biblioteci, in librarii, etc, fiind
un eveniment de promovare si incurajare a educatiei si culturii printr-o serie
de lecturi publice cu voce tare.

Pentru c@ nu puteam trece cu vederea o zi atat de importanta, noi,
cadrele didactice ale unitatii noastre de Invatdmant, ne-am propus sa
realizam activitati de lecturd, gandite ca intalniri cu discutii provocatoare.

In acest scop, le-am propus elevilor de la clasele gimnaziale cu o sdptamana

inainte sa aduca la ore una din cartile lor preferate, pe care sd o prezinte
colegilor. De asemenea, le-am cerut s selecteze cateva fragmente reprezentative, pe care sa le citeasca celor
prezenti, acestea fiind discutate ulterior.

Ceea ce le-a placut foarte mult copiilor au fost exercitiile creative pe care le-am propus 1n cadrul acestei
activitati: sa rescrie fragmentul pe care l-au citit Intr-o versiune noud, sa realizeze o naratiune pornind de la

cateva cuvinte selectate aleatoriu de cadrul didactic din cartea pe care a adus-o elevul la scoala, sa scrie
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dialoguri sau rime avand ca punct de pornire cuvintele alese de un coleg de clasa. Copiii au participat cu mare
placere la aceasta activitate. Asadar, creativitatea nu are limite. Este important sd o stimulam, sa o activam si
vom observa ca, de fiecare data, rezultatul demesului nostru va fi extraordinar.

La clasele primare, sezatorile au constituit cadrul cel
mai adecvat manifestarii libere, creatoare a elevilor, cel mai
eficient mijloc de exersare si cultivare a relatiilor de
colaborare, de incredere, fiind o formd de activitate
colectiva. Prin intermediul celor mai accesibile productii
literare - poezii, snoave, ghicitori, povesti, povestiri, basme,
proverbe, zicatori- cei mai mici elevi ai nostri, au aflat si au

cules o bogatie de idei, impresii, au trait autentic, spontan si

sincer situatiile redate.

La finalul orelor de curs, noi, educatorii, am constat cu multd bucurie in suflet faptul ca elevii au
participat activ la aceste activitati, au dorit sd Tmpartaseasca impresii legate de experienta lor literara, sa
lectureze cu entuziasm anumite pasaje din cartile lor de suflet, sa participe cu interes la exercitiile creative
propuse, iar apoi si-au exprimat dorinta de a face schimb de carti cu alti colegi pentru a descoperi noi lumi
fascinante ale imaginatiei.

Am concluzionat ca toate activitatile au fost productive, deoarece copiii au descoperit beneficiile
cultivarii cititului Tmpreuna si ale lecturii, in general, singura capabila sa ne poarte pe aripile fanteziei.

Scopul lecturii in perioada scolaritatii primare, gimnaziale si liceale este acela de a forma progresiv un
tanar cu o culturd comunicationala si literara de baza, capabil sa inteleagad lumea din jurul sdu, s comunice si
sd interactioneze cu semenii, exprimandu-si ganduri, stari, sentimente, opinii, sd fie sensibil la frumosul din
natura si la cel creat de om si, in viitor, sd poata continud procesul de invatare in orice faza a existentei sale.

Lectura este un instrument care dezvolta posibilitatea de comunicare intre oameni, este un act intelectual
esential, care trebuie indrumat si supravegheat de cétre scoala si familie. Ea duce la realizarea a doua laturi ale
instruirii:

»  cultivarea inclinatiei de a analiza faptele de limba si de a reflecta asupra lor, si
»  exersarea, repetarea,antrenarea componentei efective de invatare a limbii (pana la transformarea in

deprindere).
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Lectura este si va rdmane un factor important al invatarii, educatiei, fara de care nu se poate, chiar daca
alte mijloace incearcd sa o elimine. Datoria noastra a cadrelor didactice este sa aducem in centrul atentiei
lectura, folosind ca sursa, nelipsitele carti, cu multiplele lor exemple.

Prin lectura elevii isi imbogatesc cunostintele despre lume, despre realitate, astfel aceasta contribuie
esential la educarea copiilor in dimensiunile etice si estetice si are drept scop formarea si consolidarea
deprinderilor de munca intelectuala, dezvoltarea gandirii, a imaginatiei, a capacitatii de exprimare corecta si

expresiva.
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